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Nazwa zawodów:  

XXVIII Ogólnopolska Olimpiada Młodzieży w sportach halowych -  Podlaskie 2022 - 

BOKS 

Termin zawodów:  

29.04-05.05.2022 r. 

Miejsce zawodów:  

Partner strategiczny:  

Ministerstwo Sportu i Turystyki 

Gospodarz wydarzenia:  

Marszałek Województwa Podlaskiego Artur Kosicki 

Organizator:  

Podlaska Federacja Sportu 

Koordynator: 

Zbigniew Maleszewski tel. 606 839 752 oraz Tomasz Potapczyk tel. 514 993 970  

Akredytacja uczestników:  

Hala Sportowa im. Olimpijczyków Polskich - Łomża ul. Księżnej Anny 18, 

18-400 Łomża. 

Odprawa techniczna:  

Hala Sportowa im. Olimpijczyków Polskich - Łomża ul. Księżnej Anny 18, 

18-400 Łomża. 
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 PROGRAM: 

GODZINOWY PROGRAM ZAWODÓW 

BOKS M BOKS K 

DZIEŃ I 29.04.2022 

(piątek) 

do 12:00 przyjazd uczestników zawodów   

do 16:00 

weryfikacja, rejestracja zawodników, 

badanie lekarskie,  

skierowanie do miejsc zakwaterowania 

  

19:00 konferencja techniczna i losowanie   

DZIEŃ II 30.04.2022 

(sobota) 

WALKI NA 2 RINGACH 

7:00 badanie lekarskie, waga   

11:00 I seria walk eliminacyjnych   

16:00 II seria walk eliminacyjnych   

DZIEŃ III 01.05.2022 

(niedziela) 

WALKI NA 2 RINGACH 

7:00 badanie lekarskie, waga do 12:00 przyjazd uczestników zawodów 

11:00 I seria walk ćwierćfinałowych do 16:00 

weryfikacja, rejestracja zawodników, 

badanie lekarskie,  

skierowanie do miejsc zakwaterowania 

16:00 II seria walk ćwierćfinałowych   

  19:00 konferencja techniczna i losowanie 

DZIEŃ IV 02.05.2022 

(poniedziałek) 

WALKI NA 2 RINACH 

DZIEŃ WOLNY 

7:00 badanie lekarskie, waga 

11:00 I seria walk ćwierćfinałowych 

16:00 II seria walk ćwierćfinałowych 

DZIEŃ V 03.05.2022 

(wtorek) 

7:00 badanie lekarskie, waga 

DZIEŃ WOLNY 11:00 I seria walk półfinałowych 

16:00 II seria walk półfinałowych 

DZIEŃ VI 04.05.2022 

(środa) 

DZIEŃ WOLNY 

7:00 badanie lekarskie, waga 

11:00 I seria walk półfinałowych 

16:00 II seria walk półfinałowych 

DZIEŃ VII 05.05.2022 

(czwartek) 

7:00 badanie lekarskie, waga 7:00 badanie lekarskie, waga 

  11:00 walki finałowe 

14:00 walki finałowe   

 

Obowiązują następujące kategorie wagowe: 

K – kategorie wagowe: 44-46 kg, 48 kg, 50 kg, 52 kg, 54 kg, 57 kg, 60 kg,    63 kg, 66 kg, 

70 kg, 75 kg, 80 kg, +80 kg 



 

 
    4 
 

M - kategorie wagowe:  44-46 kg, 48 kg, 50 kg, 52 kg, 54 kg, 57 kg, 60 kg,     63 kg, 66 

kg, 70 kg, 75 kg, 80 kg, +80 kg 

Warunki uczestnictwa: 

W zawodach mogą brać udział zawodnicy i zawodniczki zgodnie z zasadami podanymi w 

części ogólnej Regulaminu Współzawodnictwa Sportowego Młodzieży Uzdolnionej w 

wieku 15 - 16 lat. 

Dziewczęta- System eliminacji: według regulaminu Polskiego Związku Bokserskiego. W 

zawodach finałowych OOM startuje po 8 zawodniczek w każdej wadze.(Strefa medalowa 

na koszt organizatora, natomiast walki eliminacyjne na koszt klubów). 

Chłopcy- System eliminacji: według regulaminu Polskiego Związku Bokserskiego. W 

zawodach finałowych OOM startuje po 16 zawodników w każdej wadze (do pojedynków 

eliminacyjnych pobyt  na koszt klubów). W razie absencji zakwalifikowanego zawodnika 

lub wolnych miejsc w danej wadze gospodarz ma prawo wystawić swojego zawodnika w 

brakującej kategorii. W zawodach będą mogli brać udział zawodnicy/zawodniczki 

zarejestrowani w elektronicznym systemie licencyjnym, posiadający aktualną licencję 

PZB, nr PESEL, posiadający aktualne orzeczenie lekarskie o zdolności od uprawiania 

sportu zgodnymi z wytycznymi Ministerstwa Zdrowia i Regulaminem Opieki Medycznej 

PZB, Zawodnik/zawodniczka bez należycie wypełnionej książeczki sportowo - lekarskiej 

nie zostanie dopuszczony do zawodów.   

Sposób przeprowadzenia zawodów: 

Zgodnie z obowiązującym regulaminem sportowym PZB (3 rundy po 2 minuty z 

jednominutowymi przerwami). 

Sprzęt dla zawodniczek: 

 Sprzęt do startu w OOM (kaski i rękawice bokserskie), posiadający atest AIBA tj,: 

Adidas, Top Ten, `Velo, Wesing, Sting, Green Hill, TaiShan, SportCom zapewnia 

organizator OOM. Zawodniczka zobowiązana jest do posiadania w czasie walki 
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ochraniaczy na zęby, suspensorium, dopasowany specjalistyczny ochraniacz na piersi oraz 

bandaże na dłoniach. Koszulki muszą być bez rękawków, a włosy mogą być 

zabezpieczone jedynie przez gumkę lub wstążkę. Zakazane jest używanie, szpilek, spinek 

itp. We wszystkich kategoriach wagowych używa się rękawic o wadze 10 uncji. 

 Sprzęt dla zawodników: 

Sprzęt do startu w OOM (kaski i rękawice bokserskie) posiadający atest AIBA tj, Adidas, 

TopTen, Velo, Wesing, Sting, Green Hill, TaiShan, SportCom zapewnia organizator. 

Zawodnik zobowiązany jest do posiadania w czasie walki ochraniaczy na zęby, 

suspensorium oraz bandaży na dłoniach. We wszystkich kategoriach wagowych używa się 

rękawic o wadze 10 uncji. W zawodach obowiązuje system pucharowy (zawodnik 

przegrywający odpada). Zestawienie walczących par ustala się drogą losowania. Polski 

Związek Bokserski posiada prawo do rozstawiania. 

Ze względu na panującą pandemię COVID-19 uczestnicy zawodów mogą  używać 

własnego sprzętu bokserskiego w postaci kasku i rękawic atestowanych w nienagannym 

stanie technicznym. 

ZGŁOSZENIA  

Zgłoszenia do zawodów reprezentacji wojewódzkich tylko w formie elektronicznej na 

adres mailowy zgloszeniaoom22@o2.pl oraz dla koordynatora kunstler810@wp.pl do 

dnia 15.04.2022 r. Zgłoszenia reprezentacji wojewódzkich mogą uwzględniać tylko ilość 

zawodników i osób towarzyszących zgodnie z limitem Ogólnego Regulaminu OOM 

(dostępnego na stronie https://pfs.podlasie.pl/)  

UWAGI :  

Zawody zaliczane są do Systemu Współzawodnictwa Sportu Młodzieżowego. Każdy 

uczestnik OOM winien legitymować się dokumentem tożsamości ze zdjęciem (dowód 

osobisty, paszport, legitymacja szkolna), znać swój nr PESEL, posiadać polisę 

ubezpieczenia NNW (klubowa, WISS, indywidualna), a zawodnicy dodatkowo powinni 

posiadać aktualne orzeczenie lekarskie o zdolności do uprawiania danego sportu - zgodnie 

z rozporządzeniem Ministra Zdrowia z dnia 14 kwietnia 2011 r. w sprawie trybu 

orzekania o zdolności do uprawiania danego sportu przez dzieci i młodzież do ukończenia 

21. roku życia oraz zawodników pomiędzy 21. a 23. rokiem życia (Dz. U. z 2011 r. Nr 88, 

poz. 500), rozporządzeniem Ministra Zdrowia z dnia 27 maja 2011 r. w sprawie 

mailto:zgloszeniaoom22@o2.pl
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świadczeń gwarantowanych z zakresu ambulatoryjnej opieki specjalistycznej (Dz. U. Nr 

111, poz. 653 z późn. zm.) oraz w sprawie kwalifikacji lekarzy uprawnionych do 

wydawania zawodnikom orzeczeń lekarskich o stanie zdrowia oraz zakresu i 

częstotliwości wymaganych badań lekarskich niezbędnych do uzyskania tych orzeczeń 

(Dz. U. z 2016 r. poz. 1172).  

Każdy uczestnik OOM (zawodnicy i osoby im towarzyszące, sędziowie, delegaci 

techniczni, obsługa techniczna oraz medyczna, itp.) przekaże organizatorowi - osobie 

upoważnionej - upoważnionemu koordynatorowi sportu wypełniony kwestionariusz 

sanitarny (COVID-19).  

Dodatkowo wobec zawodników, trenerów i opiekunów ekip, zespołów biorących udział 

w zawodach OOM, obowiązkowe jest przekazanie organizatorowi - osobie upoważnionej 

- upoważnionemu koordynatorowi sportu wypełniony druk “zgody na udział w 

zawodach” (druk ten jest zgodny z wymaganym oświadczeniem dotyczącym 

udostępnienia danych osobowych tzw. RODO).  

Druk kwestionariusza Covid-19 i druk “zgody na udział w zawodach” dostępne są na 

stronie https://www.wrotapodlasia.pl/olimpiada/ oraz https://pfs.podlasie.pl/ w zakładce 

„Dokumenty OOM”.  

Kierownik każdej ekipy wojewódzkiej ma obowiązek przed zakwaterowaniem i po 

zakwaterowaniu swojej ekipy, sprawdzić stan techniczny pomieszczeń - pokoi. Wszelkie 

usterki – uszkodzenia, które dokonali członkowie ekipy, należy zgłosić do koordynatora 

sportu. Kosztami naprawy uszkodzeń, dokonanych przez członków ekipy, Organizator 

obciąży jednostkę delegującą.  

Organizator nie gwarantuje rezerwacji osób poza limitem. 

NOCLEGI: 

Zakwaterowanie w hotelach na terenie Łomży. Miejsce zakwaterowania dla każdej ekipy 

ustala organizator po wcześniejszym przesłaniu kart informacyjno-meldunkowych. 

Informacje proszę przesyłać na adres mailowy kunstler810@wp.pl na drukach 

meldunkowych ( do pobrania na stronie XXVIII Ogólnopolska Olimpiada Młodzieży w 

Sportach Halowych- Podlaskie 2022. Nalezy posiadać wypełnione druki i oswiadczenia 

niezbedne do uczestnictwa w zawodach. Skierowanie do miejsca zakwaterowania nastąpi 

po weryfikacji zawodników w dniu przyjazdu ekip w biurze zawodów. 

 

https://www.wrotapodlasia.pl/olimpiada/
https://pfs.podlasie.pl/

