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OFERTA/OFERTA WSPÓLNA1)

ORGANIZACJI POZARZĄDOWEJ(-YCH)PODMIOTU (-ÓW), O KTÓRYM (-YCH)
MOWA W ART. 3 UST. 3 USTAWY Z DNIA 24 KWIETNIA 2003 r.

O DZIAŁALNOŚCI POŻYTKU PUBLICZNEGO I O WOLONTARIACIE (t. j. Dz. U. z
2016 r., poz. 239 z późn. zm.)1),

REALIZACJI ZADANIA PUBLICZNEGO

14 ) nauka, szkolnictwo wyższe, edukacja, oświata i wychowanie
(rodzaj zadania publicznego 2))

Cukrzyca a zdrowie - Vademecum świadomego diabetyka
(tytuł zadania publicznego)

w okresie od 2016-09-01 do 2016-12-31

W FORMIE POWIERZENIA REALIZACJI ZADANIA PUBLICZNEGO/WSPIERANIA REALIZACJI ZADANIA
PUBLICZNEGO1)

PRZEZ

Urząd Marszałkowski Województwa Podlaskiego w Białymstoku
(organ administracji publicznej)

składana na podstawie przepisów działu II rozdziału 2 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o działalności pożytku
publicznego i o wolontariacie
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I. Dane oferenta/oferentów1)3)

1) nazwa: Fundacja Cukrzyca a Zdrowie
2) forma prawna:4)

( ) stowarzyszenie (X) fundacja
( ) kościelna osoba prawna ( ) kościelna jednostka organizacyjna
( ) spółdzielnia socjalna ( ) inna…………………………………

3) numer w Krajowym Rejestrze Sądowym, w innym rejestrze lub ewidencji:5)
0000539304
4) data wpisu, rejestracji lub utworzenia: 6)2015-01-16
5) nr NIP: 9662095694 nr REGON: 360564815
6) adres:
miejscowość: Zaścianki ul.: Dolna 2 A
dzielnica lub inna jednostka pomocnicza: 7)

gmina: Supraśl powiat: 8)białostocki
województwo:podlaskie
kod pocztowy: 15-521 poczta: 8)Zaścianki

7) tel.: 604 141 169 faks: 85 732 99 74
e-mail: cukrzycaazdrowie-fundacja@wp.pl http:// cukrzycaazdrowie-fundacja.pl.tl

8) numer rachunku bankowego: 37124052111111001061435329
nazwa banku: Bank Polska Kasa Opieki SA O. w Białymstoku Rynek Kościuszki 7

9) nazwiska i imiona osób upoważnionych do reprezentowania oferenta/oferentów1) :
Roszkowska Danuta
Charkiewicz Elżbieta

10) nazwa, adres i telefon kontaktowy jednostki organizacyjnej bezpośrednio wykonującej zadanie, o którym
mowa w ofercie:9)

FUNDACJA CUKRZYCA A ZDROWIE ul. Dolna 2A 15-521 Zaścianki tel. kom. 697 561 252
11) osoba upoważniona do składania wyjaśnień dotyczących oferty (imię i nazwisko oraz nr telefonu
kontaktowego)
Roszkowska Danuta
12) przedmiot działalności pożytku publicznego:

a) działalność nieodpłatna pożytku publicznego

1. Celem fundacji jest:
1.1 działanie na rzecz poprawy sytuacji prawnej, ekonomicznej i zdrowotnej osób chorych na
cukrzycę;
1.2 inspirowanie zmian w systemie prawnym, mających na celu ułatwienie chorym dostępu do leczenia
i rehabilitacji;
1.3 działanie na rzecz promocji zdrowia i przeciwdziałania uzależnieniom;
1.4 reprezentowanie osób chorych na cukrzycę wobec władz państwowych i samorządowych
1.5 wspieranie rozwoju edukacji diabetologicznej wśród chorych, jak i całego społeczeństwa;
1.6 wspieranie prowadzenia badań oraz prac rozwojowych w zakresie diabetologii;
1.7 udzielanie różnorodnej pomocy, w tym pomocy społecznej diabetykom i rodzicom nieletnich
diabetyków;
1.8 działanie na rzecz integracji środowiska diabetyków;
1.9 działanie na rzecz osób niepełnosprawnych.
1.10 prowadzenie działań w zakresie promocji i organizacji wolontariatu
2. Cele swoje Fundacja realizuje poprzez (nieodpłatne):
a) organizowanie odczytów, konferencji, spotkań, kampanii społecznych i innej działalności publicznej
b) organizowanie spotkań z programem kulturalnym i artystycznym
c) organizowanie i prowadzenie doradztwa zawodowego
d) organizowanie różnych form wypoczynku i rekreacji
e) organizowanie różnych form edukacji zdrowotnej i prowadzenie rehabilitacji osób
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niepełnosprawnych,
f) wydawanie książek dotyczących cukrzycy i diabetyków
g) wydawanie czasopism dotyczących cukrzycy i diabetyków;
h) prowadzenie strony internetowej Fundacji;
i) inicjowanie i wspieranie obchodów Światowego Dnia Walki z Cukrzycą;
j) udzielanie diabetykom pomocy materialnej i sprzętowej
k) przygotowywanie i prowadzenie programów szkoleniowych dla osób niepełnosprawnych w tym
dzieci, młodzieży i dorosłych ,
l) prowadzenie działalności wydawniczej w zakresie realizacji celów statutowych,
m) podejmowanie współpracy z jednostkami naukowo- badawczymi,
n) współpracę także poprzez członkostwo z przedsiębiorcami, organizacjami, władzami
samorządowymi i rządowymi, instytucjami i innymi osobami w celu wspierania działalności statutowej,
o) prowadzenie domów dziennego pobytu osób niepełnosprawnych;
p) prowadzenie centrum edukacji dietetycznej
q) podejmowaniu innych przedsięwzięć służących realizacji celów statutowych Fundacji,
r) prowadzenie działań w zakresie promocji i organizacji wolontariatu

b) działalność odpłatna pożytku publicznego

Nie występuje

13) jeżeli oferent/oferenci1)prowadzi/prowadzą1) działalność gospodarczą:
a) numer wpisu do rejestru przedsiębiorców: 0000539304
b) przedmiot działalności gospodarczej

Dla realizacji swoich celów statutowych Fundacja może prowadzić działalność gospodarczą w
następujących dziedzinach stosownie do Polskiej Klasyfikacji Działalności (PKD):
a) wydawanie książek - PKD 22.11
b) wydawanie czasopism i wydawnictw periodycznych- PKD 22.13.Z
c) pozostała działalność wydawnicza -PKD 22.15.Z
d) badanie rynku i opinii publicznej -PKD 74.13.Z
e) reklama -PKD 74.40.Z
f) pozostała działalność komercyjna, gdzie indziej nie sklasyfikowana -PKD 74.84B
g) pozostała działalność usługowa, gdzie indziej nie sklasyfikowana -PKD 93.05.Z
h) działalność wydawnicza – PKD 22.1
i) kształcenie ustawiczne dorosłych i pozostałe formy kształcenia, gdzie indziej niesklasyfikowane – PKD
80.42,
j) działalność organizacji komercyjnych i pracodawców – PKD 91.11.Z,
k) rekrutacja i udostępnianie pracowników – PKD 74.50
l) działalność rekreacyjna pozostała, gdzie indziej niesklasyfikowana – PKD 92.72.Z
m) pozaszkolne formy edukacji -85.51.Z
n) Pozaszkolne formy edukacji artystycznej - 85.52.Z
o) Pozostałe pozaszkolne formy edukacji, gdzie indziej niesklasyfikowane - 85.59.B
p) Działalność wspomagająca edukację - 85.60.Z
q) Pomoc społeczna bez zakwaterowania dla osób w podeszłym wieku i osób niepełnosprawnych -
88.10.Z

II. Informacja o sposobie reprezentacji oferentów wobec organu administracji
publicznej wraz z przytoczeniem podstawy prawnej 10)

nie dotyczy

III. Szczegółowy zakres rzeczowy zadania publicznego proponowanego do
realizacji
1. Krótka charakterystyka zadania publicznego
Projekt „Cukrzyca a zdrowie - Vademecum świadomego diabetyka”, ma na celu podniesienie wiedzy
wśród mieszkańców województwa podlaskiego na temat choroby jaką jest cukrzyca oraz edukację osób
chorych. Jego realizacja nastąpi w terminie 01.09.2016 - 31.12.2016. Swym zasięgiem obejmie
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mieszkańców woj. podlaskiego. Planuje się wydanie publikacji w ilości 2000 egzemplarzy, w ramach
której znajdą się informacje z zakresu:
1. Jak rozpoznać i jak leczyć cukrzycę
2. Ćwiczenia gimnastyczne dla Diabetyków (Hui Chung Chong; Joga; Gimnastyka izometryczna,
Gimnastyka Stretching; Manupunktura)
3. Digitopunktura
4. Dieta w cukrzycy
5. Masaż Punktowy
6. Mnemonika
7. Samokontrola w cukrzycy
8. Stopa cukrzycowa
9. Terapia Gestalt a praca ciałem
W ramach projektu powstanie nietypowy wręcz unikalny poradnik jak sobie radzić z chorobą. Istniejące
publikacje nie zawierają proponowanych przez Wnioskodawcę informacji, których celem jest
zaproponowanie by brać czynny udział w procesie leczenia cukrzycy i niedopuszczania do powstawania
powikłań.

2. Opis potrzeb wskazujących na konieczność wykonania zadania publicznego, opis ich
przyczyn oraz skutków
W dobie Internetu nie trudno trafić na informację o chorobach w tym o cukrzycy. Wystarczy w popularnej
wyszukiwarce wpisać hasło: cukrzyca a po chwili mamy możliwość przeczytania masy materiałów o tej
strasznej i podstępnej chorobie. W tym miejscu przytoczymy kilka przykładów: „Cukrzyca – epidemia XXI
wieku Cukrzyca może skrócić długość życia nawet o 10 lat. Jest poważną, zagrażającą życiu chorobą,
która przez wiele lat może nie dawać żadnych objawów, ale jej następstwa są bardzo poważne.
Powikłaniami sercowo-naczyniowymi zagrożeni są nie tylko chorzy na cukrzycę, ale także ci, u których
występują pod różną postacią zaburzenia kontroli poziomu glukozy, jak krótkotrwałe i gwałtowne zwyżki
glikemii poposiłkowej. Obecnie na cukrzycę choruje na świecie średnio co trzydziesta osoba. W dodatku
liczba chorych stale rośnie – w 1995 roku wynosiła 135 mln, a ocenia się, że w 2025 roku będzie ich nawet
300 mln. Tylko w Polsce na cukrzycę choruje 2 mln osób. Cukrzyca typu 2 z powodu coraz większej
powszechności zwana jest też epidemią XXI wieku.(…)”
„Cukrzyca - choroba cywilizacyjna naszych czasów Według WHO cukrzyca, uznana już za chorobę
społeczną, jest jednym z najgroźniejszych schorzeń cywilizacyjnych. Lekarze alarmują, że
rozprzestrzeniająca się w bardzo szybkim tempie choroba, może stać się epidemią XXI wieku. Związane z
nią groźne powikłania są coraz częstszymi przyczynami zgonów. Do tej pory w Polsce cukrzyca
zaatakowała blisko 2 mln Polaków, jednak zdaniem lekarzy, cierpi na nią wiele (i coraz więcej) osób, które
mogą jeszcze o tym nie wiedzieć, ponieważ cukrzyca przez wiele lat swojego przebiegu może nie dawać
żadnych objawów. Szacuje się, że liczba diabetyków podwaja się co około 15 lat. Z cukrzycą można żyć
normalnie, lecz pod warunkiem, że przestrzega się zaleceń lekarza i zmieni dotychczasowy styl życia.
Nieleczona cukrzyca uszkadza wiele narządów i ich funkcji (groźne powikłania dotyczące m.in. wzroku,
nerek, mózgu, serca), a w konsekwencji może prowadzić do śmierci.(…)”
„Według Polskiego Towarzystwa Diabetologicznego na cukrzycę choruje w Polsce aż 2,67 mln osób.
Liczba ta stanowi ponad 7% naszego społeczeństwa w wieku 20-79 lat, z czego cukrzyca rozpoznana i
leczona to 60% przypadków. Brak świadomości i wiedzy na temat tej cywilizacyjnej choroby XXI wieku
może prowadzić do niewłaściwego leczenia lub jego braku oraz tzw. powikłań cukrzycowych.
Podwyższony poziom glukozy we krwi uszkadza bowiem naczynia krwionośne oczu, nerek, mózgu i
serca, prowadząc w następstwie tych zmian do ślepoty, niewydolności nerek, udarów mózgu czy chorób
serca. Dlatego tak ważna jest edukacja w tym zakresie. Nie mając podstawowych informacji na temat tej
choroby, ciężko podjąć odpowiednie działania”
W województwie podlaskim zdiagnozowaną cukrzycę ma 36 086 osób, czyli ok. 3,8 proc. mieszkańców.
Choruje coraz więcej osób, co widać po corocznych raportach o stanie zdrowia mieszkańców
województwa, jakie opracowuje Podlaski Urząd Wojewódzki. Wynika z nich, że w 2008 r. chorych na
cukrzycę, znajdujących się pod opieką lekarzy rodzinnych było 29570 (w tym diagnozę po raz pierwszy
usłyszało 3305 osób). W 2012 roku było już 38115 chorujących na cukrzycę, a taką diagnozę postawiono
u 3714 osób. Z kolei poradnie diabetologiczne w regionie w 2008 roku udzieliły 89 497 świadczeń dla 21
101 osób, w 2012 roku odpowiednio 95 060 i 32 339. Według specjalistów, wzrost zachorowań ma związek
z niezdrowym trybem życia i rozpowszechnieniem otyłości.
W dodatku cukrzyca jest chorobą, która nie daje żadnych dolegliwości przez długie lata. Bardzo często
diagnozę stawia się gdy ktoś ma już powikłanie choroby.
Wobec zagrożenia jakim jest cukrzyca ważne jest każde działanie, które może zainspirować nawet do
najmniejszej zmiany, mającej znaczący wpływ na zdrowie. Realizacja przedmiotowego projektu wpłynie
na zwiększenie świadomość wśród mieszkańców województwa podlaskiego o zagrożeniach płynących z
zachorowania na cukrzycę, wyedukuje osoby chore jak powinny się odżywiać, ćwiczyć,
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samokontrolować. W efekcie realizacja zadania powinna przynosić długofalowe korzyści między innymi w
postaci ograniczenia skutków cukrzycy.

3. Opis grup adresatów zadania publicznego
Adresatami omawianego zadania będą osoby z terenu województwa podlaskiego. Z publikacji będą mogły
korzystać osoby chore na cukrzycę jak też ich najbliżsi, jak również osoby "niezwiązane" z cukrzycą, a
zainteresowane daną tematyką.

4. Uzasadnienie potrzeby dofinansowania z dotacji inwestycji związanych z realizacją zadania
publicznego, w szczególności ze wskazaniem w jaki sposób przyczyni się to do podwyższenia
standardu realizacji zadania.11)

nie dotyczy

5. Informacja, czy w ciągu ostatnich 5 lat oferent/oferenci1)otrzymał/otrzymali1)dotację na
dofinansowanie inwestycji związanych z realizacją zadania publicznego z podaniem inwestycji,
które zostały dofinansowane, organu który udzielił dofinansowania oraz daty otrzymania
dotacji 11)

nie dotyczy

6. Zakładane cele realizacji zadania publicznego oraz sposób ich realizacji
Celem realizacji niniejszego zadania jest podniesienie wiedzy wśród mieszkańców województwa
podlaskiego na temat choroby jaką jest cukrzyca oraz edukację osób chorych.
Realizacja przedmiotowego projektu wpłynie na zwiększenie świadomość wśród mieszkańców
województwa podlaskiego o zagrożeniach płynących z zachorowania na cukrzycę. W efekcie realizacja
zadania powinna przynosić długofalowe korzyści między innymi w postaci ograniczenia skutków
cukrzycy.
Wnioskodawca poprzez realizację projektu będzie realizować zadanie publiczne w dziedzinie ochrony i
promocji zdrowia - Działania edukacyjne mające na celu promocję zdrowia i rozpowszechnianie zdrowego
stylu życia w różnych grupach wiekowych.
Cel główny projektu będzie osiągany poprzez cele szczegółowe którymi są:
1. podniesienie świadomości społeczeństwa w zakresie chorób cywilizacyjnych oraz promowanie
zachowań prozdrowotnych;
2. zwiększenie dostępu społeczeństwa do specjalistycznych publikacji.
Powyższe cele projektu będą realizowane poprzez wydanie publikacji. Ich odzwierciedlenie znajduje się w
produktach i rezultatach projektu:
Produkty:
o Liczba egzemplarzy publikacji promujących zdrowie - 2000,
o Liczba osób które zwiększą swoją wiedzę w zakresie rozpoznawania objawów chorób
cywilizacyjnych i leczenia - 2000 przy czym liczba ta wynika z ilości egzemplarzy, liczba osób które
przeczytają publikację, a dzięki temu zwiększą swoją wiedzę będzie znacznie większa, tym bardziej, że
publikacja znajdzie się również na stronie internetowej Wnioskodawcy.
Monitoring projektu będzie prowadzony przez cały okres trwania projektu. Monitorowany będzie
systematycznie postęp realizacji merytorycznej, organizacyjnej. Badana będzie jakość i sposób
realizowanych zadań oraz poziom założonych rezultatów. Źródłami informacji o osiąganych produktach i
rezultatach będą między innymi:
• sprawozdania, raporty z realizacji projektu
• faktury VAT
• protokoły odbioru
• statystyki GUS.

7. Miejsce realizacji zadania publicznego
Zadanie realizowane będzie w udostępnionych przez Polskie Stowarzyszenie Diabetyków Oddział
Wojewódzki w Białymstoku pomieszczeniach, przy ul. Warszawskiej 23 w Białymstoku. Dystrybucja
publikacji prowadzona będzie w całym województwie podlaskim.

8. Opis poszczególnych działań w zakresie realizacji zadania publicznego 12)

Projekt realizowany będzie w terminie 01.09.2016 - 31.12.2016. Swym zasięgiem obejmie mieszkańców
woj. podlaskiego. W ramach projektu planuje się realizację następujących zadań:
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1. Przygotowanie do realizacji projektu – zadanie realizowane będzie w okresie wrzesień 2016. Za
realizację zadania odpowiada Oferent.
2. Opracowanie publikacji – w okresie październik 2016 – Za realizację zadania odpowiada Oferent.
3. Druk i dystrybucja publikacji - w okresie listopad - grudzień 2016 – Za realizację zadania
odpowiada Oferent.
4. Zakończenie i rozliczenie projektu – grudzień 2016. Za realizację zadania odpowiada Oferent.

9. Harmonogram 13)

Zadanie publiczne realizowane w okresie od 2016-09-01 do 2016-12-31

Poszczególne działania w zakresie realizowanego zadania
publicznego14)

Terminy realizacji
poszczególnych
działań

Oferent lub inny
podmiot
odpowiedzialny za
działanie w
zakresie
realizowanego
zadania
publicznego

Przygotowanie do realizacji projektu od 01.09.2016 do
30.09.2016

Oferent 1

Opracowanie publikacji od 01.10.2016 do
31.10.2016

Oferent 1

Druk i dystrybucja publikacji od 01.11.2016 do
15.12.2016

Oferent 1

Zakończenie i rozliczenie projektu od 15.12.2016 do
31.12.2016

Oferent 1

10. Zakładane rezultaty realizacji zadania publicznego15)

Projekt ma na celu podniesienie wiedzy wśród mieszkańców województwa podlaskiego na temat
choroby jaką jest cukrzyca oraz edukację osób chorych.
Realizacja przedmiotowego projektu wpłynie na zwiększenie świadomość wśród mieszkańców
województwa podlaskiego o zagrożeniach płynących z zachorowania na cukrzycę. W efekcie realizacja
zadania powinna przynosić długofalowe korzyści między innymi w postaci ograniczenia skutków
cukrzycy.
Wnioskodawca poprzez realizację projektu będzie realizować zadanie publiczne w dziedzinie ochrony i
promocji zdrowia - Działania edukacyjne mające na celu promocję zdrowia i rozpowszechnianie zdrowego
stylu życia w różnych grupach wiekowych.
Cel główny projektu będzie osiągany poprzez cele szczegółowe którymi są:
1. podniesienie świadomości społeczeństwa w zakresie chorób cywilizacyjnych oraz promowanie
zachowań prozdrowotnych;
2. zwiększenie dostępu społeczeństwa do specjalistycznych publikacji.
Powyższe cele projektu będą realizowane poprzez wydanie publikacji. Ich odzwierciedlenie znajduje się w
produktach i rezultatach projektu:
Produkty:
o Liczba egzemplarzy publikacji promujących zdrowie - 2000,
o Liczba osób które zwiększą swoją wiedzę w zakresie rozpoznawania objawów chorób
cywilizacyjnych i leczenia - 2000 przy czym liczba ta wynika z ilości egzemplarzy, liczba osób które
przeczytają publikację, a dzięki temu zwiększą swoją wiedzę będzie znacznie większa, tym bardziej, że
publikacja znajdzie się również na stronie internetowej Wnioskodawcy.
Monitoring projektu będzie prowadzony przez cały okres trwania projektu. Monitorowany będzie
systematycznie postęp realizacji merytorycznej, organizacyjnej. Badana będzie jakość i sposób
realizowanych zadań oraz poziom założonych rezultatów. Źródłami informacji o osiąganych produktach i
rezultatach będą między innymi:
• sprawozdania, raporty z realizacji projektu
• faktury VAT
• protokoły odbioru
• statystyki GUS.

IV. Kalkulacja przewidywanych kosztów realizacji zadania publicznego
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1. Kosztorys ze względu na rodzaj kosztów:
Lp. Rodzaj kosztów16)
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I Koszty merytoryczne18) po stronie: Fundacja Cukrzyca a Zdrowie

1) Opracowanie publikacji
– wynagrodzenie autorów
tekstów

4 600,00 osoba 2 400,00 2 400,00 0,00 0,00

2) Opracowanie publikacji
– opracowanie graficzne

1 600,00 osoba 600,00 600,00 0,00 0,00

3) Druk publikacji 2000 3,50 szt. 7 000,00 7 000,00 0,00 0,00

II Koszty obsługi20) zadania publicznego, w tym koszty administracyjne po stronie: Fundacja Cukrzyca a Zdrowie

1) - - - nie podano 0,00 0,00 0,00 0,00

III Inne koszty, w tym koszty wyposażenia i promocji po stronie: Fundacja Cukrzyca a Zdrowie

1) - - - nie podano 0,00 0,00 0,00 0,00

IV Ogółem 10 000,00 10 000,00 0,00 0,00

2. Przewidywane źródła finansowania zadania publicznego
1 Wnioskowana kwota dotacji 10 000,00 zł 100 %

2 Środki finansowe własne17) 0,00 zł 0 %

3 Środki finansowe z innych źródeł ogółem (środki finansowe wymienione w pkt. 3.1-3.3)11) 0,00 zł 0 %

3.1 wpłaty i opłaty adresatów zadania publicznego17) 0,00 zł 0 %

3.2 środki finansowe z innych źródeł publicznych (w szczególności: dotacje z budżetu
państwa lub budżetu jednostki samorządu terytorialnego, funduszy celowych, środki z
funduszy strukturalnych)17)

0,00 zł 0 %

3.3 pozostałe17) 0,00 zł 0 %

4 Wkład osobowy (w tym świadczenia wolontariuszy i praca społeczna członków) 0,00 zł 0 %

5 Ogółem (środki wymienione w pkt 1 - 4) 10 000,00 zł 100 %

3. Finansowe środki z innych źródeł publicznych21)

Nazwa organu
administracji publicznej
lub innej jednostki
sektora finansów
publicznych

Kwota środków (w zł) Informacja o tym, czy
wniosek (oferta) o
przyznanie środków
został (-a) rozpatrzony(-
a) pozytywnie, czy też
nie został(-a) jeszcze
rozpatrzony(-a)

Termin rozpatrzenia – w
przypadku wniosków
(ofert) nierozpatrzonych
do czasu złożenia
niniejszej oferty

nie dotyczy 0,00 zł TAK/NIE1)

Uwagi, które mogą mieć znaczenie przy ocenie kosztorysu:
Wnioskodawca oparł kosztorys o wcześniejsze doświadczenie w zakresie przygotowania
wydawnictw/publikacji.
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Wartością dodaną projektu jest umieszczenie publikacji na własnej stronie internetowej, co pozwoli na
dotarcie z Wydawnictwem do szerokiego grona odbiorców.
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V. Inne wybrane informacje dotyczące zadania publicznego
1. Zasoby kadrowe przewidywane do wykorzystania przy realizacji zadania publicznego22)

Fundacja "Cukrzyca a Zdrowie" została zarejestrowana w styczniu 2015r., Fundację tworzą obecnie osoby
posiadające bogate doświadczenie w realizacji projektów finansowanych ze środków Europejskiego
Funduszu Rozwoju Regionalnego, Europejskiego Funduszu Społecznego, Europejskiego Instrumentu
Sąsiedztwa i Partnerstwa, PFRON.
Do zarządzania projektem zostanie powołany zespół projektowy składający się z koordynatora i
księgowego. Osoby tworzące zespół projektowy będą świadczyć swoją pracę nieodpłatnie, w ramach
swoich obowiązków w Fundacji.
Koordynator - zajmie się kompleksowym zarządzaniem i nadzorem nad realizacją rzeczową, merytoryczną
i finansową projektu, w oparciu o budżet i harmonogram oraz obowiązujące przepisy prawa,
administracyjnym zarządzaniem projektem, monitoringiem i kontrolą podejmowanych w ramach projektu
działań. Planuje się, iż na stanowisko Koordynatora powołana zostanie Pani Danuta Roszkowska – Prezes
Zarządu Fundacji. Osoba ta posiada doświadczenie w zakresie realizacji i koordynacji projektów
finansowanych ze źródeł zewnętrznych w tym realizacji zadań publicznych. Pani Danuta Roszkowska od
ponad 30 lat zajmuje się działalnością w tym edukacyjną na rzecz osób niepełnosprawnych i chorych na
cukrzycę, ma doświadczenie w zakresie wydawania czasopism/publikacji, pełnienia funkcji redaktora
naczelnego.
Księgowa – osoba ta będzie odpowiedzialna za opracowywanie dokumentów niezbędnych do rozliczenia
projektu, będzie monitorowała realizację projektu. Stanowisko to zostanie powierzone dla obecnej
księgowej Oferenta. Osoba ta posiada odpowiednie doświadczenie w prowadzeniu spraw finansowych
projektów realizowanych z udziałem zewnętrznych źródeł.
Osoby tworzące zespół projektowy będą również odpowiedzialne za promocję projektu.

2. Zasoby rzeczowe oferenta/oferentów1) przewidywane do wykorzystania przy realizacji
zadania23)

Fundacja posiada w pełni wyposażone pomieszczenie biurowe, w którym mieści się siedziba
wnioskodawcy. Na jego wyposażenie składają się: biurka, krzesła, regały, sprzęt biurowy: komputer typu
laptop z oprogramowaniem, drukarka, skaner, telefon, fax. Siedziba Fundacji wyposażona jest w
połączenie internetowe i telefoniczne. Wszystkie ww. zasoby materialne wykorzystane zostaną do
realizacji projektu. W pomieszczeniach udostępnionych przez Polskie Stowarzyszenie Diabetyków
Oddział Wojewódzki w Białymstoku zorganizowane zostanie biuro projektu, w którym zespół
pracowników będzie administrował projektem, opracowywał publikację.

3. Dotychczasowe doświadczenia w realizacji zadań publicznych podobnego rodzaju (ze
wskazaniem, które z tych zadań realizowane były we współpracy z administracją publiczną).
Fundacja Cukrzyca a zdrowie posiada doświadczenie w realizacji zadań publicznych min. ze środków
Zarządu Województwa Podlaskiego zrealizowała w 2015 roku projekt "Uniwersytet Diabetologiczny dla
Seniorów" a obecnie realizuje projekt "Cukrzyca a zdrowie" polegający na wydaniu czasopisma pod tym
samym tytułem.
Również osoby tworzące Zarząd Fundacji realizowały zadania publiczne i projekty finansowane ze źródeł
zewnętrznych.
Pani Danuta Roszkowska – Prezes Zarządu Fundacji - posiada doświadczenie w zakresie realizacji i
koordynacji projektów finansowanych ze źródeł zewnętrznych w tym realizacji zadań publicznych. Pani
Danuta Roszkowska od ponad 30 lat zajmuje się działalnością w tym edukacyjną na rzecz osób
niepełnosprawnych. Realizowała zadania publiczne w ramach środków PFRON oraz ze środków Urzędu
Marszałkowskiego Województwa Podlaskiego i ROPS.
W latach 2006 – 2007 zrealizowała program PFRON - PARTNER, którego celem była integracja społeczna
środowiska osób niepełnosprawnych z powodu cukrzycy ze środowiskiem pracodawców. Program ten
osiągnął wiele pozytywnych rezultatów, szczególnie w znalezieniu zatrudnienia przez bezrobotne osoby
niepełnosprawne na terenie województwa Podlaskiego. Ponadto w ramach drugiego programu PFRON -
PARTNER III zorganizowano Wszechnicę Diabetologiczno - Rehabilitacyjną w Białymstoku, która od
ponad 10 lat zapewnia kompleksową, intensywną pomoc i wsparcie osobom niepełnosprawnym poprzez
prowadzenie ciągłej rehabilitacji, ze środków finansowych PFRON. Długoletnie doświadczenie Pani
Danuty Roszkowskiej w realizacji działań na rzecz osób niepełnosprawnych, osób chorych na cukrzycę,
zdobyta wiedza i doświadczenie, pozwolą na profesjonalną realizację niniejszego zadania.
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4. Informacja, czy oferent przewiduje/oferenci przewidują1) zlecać realizację zadania
publicznego w trybie, o którym mowa w art. 16 ust. 7 ustawy dnia 24 kwietnia 2003 r. o
działalności pożytku publicznego i o wolontariacie.
nie dotyczy

Oświadczam (-y)
1) proponowane zadanie publiczne w całości mieści się w zakresie działalności pożytku publicznego oferenta/
oferentów1);
2) w ramach składanej oferty przewidujemy niepobieranie opłat od adresatów zadania;
3) oferent/oferenci1)jest związany/są związani1) niniejszą ofertą do dnia 2016-12-31;
4) w zakresie związanym z otwartym konkursem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem i przekazywaniem
danych osobowych, a także wprowadzaniem ich do systemów informatycznych, osoby, których te dane dotyczą,
złożyły stosowne oświadczenia zgodnie z ustawą z dnia 29 sierpnia 1997 r. o ochronie danych osobowych (Dz.
U. z 2002 r. Nr 101, poz. 926, z późn. zm.);
5) oferent/oferenci1) składający niniejszą ofertę nie zalega (-ją)zalega (-ją)1) z opłacaniem należności z tytułu
zobowiązań podatkowych/składek na ubezpieczenia społeczne
6) dane określone w części I niniejszej oferty są zgodne z Krajowym Rejestrem Sądowym/właściwą ewidencją1);
7) wszystkie podane w ofercie oraz załącznikach informacje są zgodne z aktualnym stanem prawnym i
faktycznym.

(podpis osoby upoważnionej lub podpisy osób
upoważnionych do składania oświadczeń woli w

imieniu oferenta/oferentów1))

Data ......................

Załączniki:
1. Kopia aktualnego odpisu z Krajowego Rejestru Sądowego, innego rejestru lub ewidencji.24)
2. Oświadczenie o terminowym rozliczeniu dotacji
3. Oświadczenie o braku podwójnego dofinansowania
Poświadczenie złożenia oferty 25)

Adnotacje urzędowe 25)
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1) Niepotrzebne skreślić.
2) Rodzajem zadania jest jedno lub więcej zadań publicznych określonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o

działalności pożytku publicznego i o wolontariacie.
3) Każdy z oferentów składających ofertę wspólną przedstawia swoje dane. Kolejni oferenci dołączają właściwe pola.
4) Forma prawna oznacza formę działalności organizacji pozarządowej, podmiotu, jednostki organizacyjnej określoną

na podstawie obowiązujących przepisów, w szczególności stowarzyszenie i fundacje, osoby prawne i jednostki
organizacyjne działające na podstawie przepisów o stosunku Państwa do Kościoła Katolickiego w Rzeczypospolitej
Polskiej, o stosunku Państwa do innych kościołów i związków wyznaniowych oraz o gwarancjach wolności sumienia
i wyznania, jeżeli ich cele statutowe obejmują prowadzenie działalności pożytku publicznego, uczniowskie kluby
sportowe, ochotnicze straże pożarne oraz inne. Należy zaznaczyć odpowiednią formę lub wpisać inną.

5) Podać nazwę właściwego rejestru lub ewidencji.
6) W zależności od tego, w jaki sposób organizacja lub podmiot powstał.
7) Osiedle, sołectwo lub inna jednostka pomocnicza. Wypełnienie nie obowiązkowe. Należy wypełnić jeżeli zadanie

publiczne proponowane do realizacji ma być realizowane w obrębie danej jednostki.
8) Nie wypełniać w przypadku miasta stołecznego Warszawy.
9) Dotyczy oddziałów terenowych, placówek i innych jednostek organizacyjnych oferenta. Należy wypełnić jeśli

zadanie ma być realizowane w obrębie danej jednostki organizacyjnej.
10) Należy określić czy podstawą są zasady określone w statucie, pełnomocnictwo, prokura czy też inna podstawa.

Dotyczy tylko oferty wspólnej.
11) Wypełnić tylko w przypadku ubiegania się o dofinansowanie inwestycji.
12) Opis musi być spójny z harmonogramem i kosztorysem. W przypadku oferty wspólnej – należy wskazać dokładny

podział działań w ramach realizacji zadania publicznego między składającymi ofertę wspólną.
13) W harmonogramie należy podać terminy rozpoczęcia i zakończenia poszczególnych działań oraz liczbowe

określenie skali działań planowanych przy realizacji zadania publicznego (tzn. miar adekwatnych dla danego
zadania publicznego, np. liczba świadczeń udzielanych tygodniowo, miesięcznie, liczba adresatów).

14) Opis zgodny z kosztorysem.
15) Należy opisać zakładane rezultaty zadania publicznego – czy będą trwałe oraz w jakim stopniu realizacja zadania

przyczyni się do rozwiązania problemu społecznego lub złagodzi jego negatywne skutki.
16) Należy uwzględnić wszystkie planowane koszty, w szczególności zakupu usług, zakupu rzeczy, wynagrodzeń.
17) Dotyczy jedynie wspierania zadania publicznego.
18) Należy wpisać koszty bezpośrednio związane z celem realizowanego zadania publicznego.
19) W przypadku oferty wspólnej kolejni oferenci dołączają do tabeli informację o swoich kosztach.
20) Należy wpisać koszty związane z obsługą i administracją realizowanego zadania, które związane są z

wykonywaniem działań o charakterze administracyjnym, nadzorczym i kontrolnym, w tym obsługą finansową i
prawną projektu.

21) Wypełnienie fakultatywne – umożliwia zawarcie w umowie postanowienia, o którym mowa w § 16 ramowego wzoru
umowy, stanowiącego załącznik nr 2 do rozporządzenia Ministra Pracy i Polityki Społecznej z dnia 15 grudnia 2010
w sprawie wzoru oferty i ramowego wzoru umowy dotyczących realizacji zadania publicznego oraz wzoru
sprawozdania z wykonania tego zadania. Dotyczy jedynie oferty wspierania realizacji zadania publicznego.

22) Informacje o kwalifikacjach osób, które będą zatrudnione przy realizacji zadania publicznego, oraz o kwalifikacjach
wolontariuszy. W przypadku oferty wspólnej należy przyporządkować zasoby kadrowe do dysponujących nimi
oferentów.

23) Np. lokal, sprzęt, materiały. W przypadku oferty wspólnej należy przyporządkować zasoby rzeczowe do
dysponujących nimi oferentów.

24) Odpis musi być zgodny z aktualnym stanem faktycznym i prawnym, niezależnie od tego, kiedy został wydany.
25) Wypełnia organ administracji publicznej.
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