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Zatacznik nr 1

UPROSZCZONA OFERTA REALIZACJI ZADANIA PUBLICZNEGO

POUCZENIE co do sposobu wypetniania oferty:

Ofertg nalezy wypeini¢ wytgcznie w biatych pustych polach, zgodnie z instrukcjami umieszczonymi przy poszczegélnych polach
oraz w przypisach.

Zaznaczenie gwiazdka, np.: ,pobieranie*/niepobieranie*” oznacza, ze nalezy skreslié niewtaéciwa odpowieds, pozostawiajac
prawidtowa. Przyktad: ,pobieranie*/riepebieranie*”.

l. Podstawowe informacje o ztozonej ofercie

1. Organ administracji publicznej, ZARZAD WOJEWODZTWA PODLASKIEGO
do ktérego jest adresowana oferta

13) dziatalno$¢ wspomagajaca rozwdj wspélnot i

2. Rodzaj zadania publicznego! spotecznosci lokalnych

I. Dane oferenta(-tow)

1. Nazwa oferenta(-téw), forma prawna, numer w Krajowym Rejestrze Sgdowym lub innej ewidencji,
adres siedziby, strona www, adres do korespondencji, adres e-mail, numer telefonu

Nazwa: Fundacja Allelon, Forma prawna: fundacja, Rejestr Stowarzyszen: 0000977918, kod
pocztowy: 15-166, Poczta: Bialystok, Miejscowos¢: Biatystok, ulica: Por. Anatola Radziwonika,
Numer posesji: 12, Numer lokalu: -, Wojewddztwo: podlaskie, Powiat: Biatystok, Gmina: Biatystok,
Adres e-mail: fundacja.allelon@gmail.com Numer telefonu: 790 791 047

Adres do korespondenciji jest taki sam jak adres oferenta

2. Dane osoby upowainionej do
sktadania wyjasnien dotyczacych Bozena tozowicka
oferty (np. imie i nazwisko, numer | Adres e-mail: fundacja.allelon@gmail.com

telefonu, adres poczty Telefon: 790 791 047
elektronicznej)

Il. Zakres rzeczowy zadania publicznego

Tra j sztuka ferm ji i utrwalani Zywnosci
1. Tytul zadania publicznego dy(':yjna! ztuka fermentacji i u anie zy sci
zapobiegajace marnotrawstwu
2. Termin realizacji zadania Data 01.10.2022 Data 30.11.2022
publicznego’ rozpoczecia zakoriczenia

3. Syntetyczny opis zadania (wraz ze wskazaniem miejsca jego realizacji)
Opis zadania

Realizacja projektu pn. Tradycyjna sztuka fermentacji i utrwalanie zywnosci zapobiegajcel
marnotrawstwu bedzie polegato na zorganizowaniu trzech warsztatéw kulinarnych oraz

przekazaniu wiedzy teoretycznej zwigzanej z procesem fermentacji i utrwalaniem zywnoéci. W]







ramach zadania chcemy opracowac i wyda¢ broszure dotyczaca kiszenia warzyw oraz pokry¢ koszt
instruktora. Zadanie bgdzie realizowane poprzez dziatanie na rzecz propagowania wiedzy o kuchni
tradycyjnej oraz promocji kulinarnej naszego regionu. Kisi¢ mozna prawie wszystko - warzywa i
owoce. W ramach warsztatéw bedziemy kisi¢ ogorki i inne warzywa, ktére powinny znalei¢ sie W
kazdej domowej spizarni. Ogérki to jedno z popularniejszych warzyw w polskiej kuchni. Do
warsztatow zostang wykorzystane ogorki oraz warzywa pochodzace z naszych domow |
gospodarstw. Zadanie bedzie miato na celu przekazanie tradycyjnego przepisu uzywanego od wielu
lat. Umiejetnos¢ kiszenia to bardzo przydatna umiejetnoéé, ich zdrowotne wiasciwosici s
nieocenione. Konserwacja zywnosci poprzez fermentacje przediuza trwatoéé i to bez udziatu
sztucznych czy szkodliwych substancji chemicznych. Chcemy nauczy¢ uczestnikéw jak samodzielnie
przygotowac kiszone ogdrki, warzywa oraz jak przechowywacé zywnoé¢. Kazdy uczestnik przyniesie
ze sobg warzywa i wszystkie niezbedne sktadniki. Uczestnicy przyniosg réwniez wiasne ogorki i
warzywa w stoiku, ktére posiadaja w domu. Kiszenie warzyw to tradycja zakorzeniona w niemal
kazdym domu, za$ metoda przekazywana jest z pokolenia na pokolenie. Dawniej kiszenie odbywato
w jednym domostwie, kazdy odpowiedzialny byt za inne dziatanie i byta to okazja do spotkania sie
w jednej kuchni. Spotecznos¢ lokalna wedrowata od sasiada do sasiada. Przy takich spotkaniach
mozna byto zawieraC nowe relacje. Drugi aspekt bedzie zwigzany z przedtuzeniem trwatodci
produktéw i zmniejszeniem marnotrawstwa zywnosci. Obecnie producenci zywnosci oferuja
wspotczesnemu konsumentowi szeroki asortyment produktow zywnosciowych, ale w ostatnich
latach zaobserwowano, e coraz wiecej zywnosci jest wyrzucana przez konsumentéw "do kosza".
Dlatego jednym z kluczowych probleméw jest marnotrawstwo zywnosci, ktére wywiera negatywne
skutki spoteczne, ekonomiczne oraz ekologiczne. Wraz z wyrzucong zywnoscia wiaze sie nadmierng
zuzycie energii i wody, ktdre potrzebne s do produkcji, transportu oraz dystrybucji zywnosci.
lednoczesnie obserwuje sie wzrost kosztéw poniesionych na zakup oraz przygotowanie positkow, a
takze wraz z wyrzucong zywnoscig poglebia sie problem zanieczyszczenia $rodowiska przez
produkcjg wigkszej ilosci odpadéw. Do marnotrawstwa zywnosci moze dojé¢ na kazdym etapig)
produkcji zywnosci. Zywno$¢ moze byé marnowana przez indywidualnego konsumenta
(gospodarstwo domowe) lub przez producentéw zywnoéci. Do najczestszych przyczyn marnowania
jedzenia przez gospodarstwo domowe zaliczono: -zbyt duze porcje przygotowywanych positkow; -
powszechna dostgpnos¢ zywnosci powoduje, ze konsument nie przywiazuje do niej szczegodlnej
uwagi; - brak racjonalnego planowania zakupéw spozywczych; - brak wiedzy na temat problemuy
dotyczacego glodu na $wiecie oraz marnotrawstwa zywnosci oraz brak wiedzy na temat]
prawidtowego przechowywania zywnosci. Dlatego tez, nawigzujac do tradycji naszych dziadkéw,

gdzie kazdy bochenek chleba miat poszanowanie, chcemy przedstawic metody konserwacji







zywnosci. Konserwacja zywnosci (utrwalanie zywnosci) jest dziataniem majgcym na celu wydtuzenie
trwafosci oraz zapewnienie bezpieczeristwa spoiycia przechowywanych  produktéw]
zywnosciowych, polegajgcym na: czeéciowym lub catkowitym zniszczeniu drobnoustrojow
powodujgcych psucie sie zywnosci badZ uniemozliwienie im warunkéw do wzrostu i rozwoju;
zapobieganiu zmianom fizycznym zywnosci, m.in. zmianom jej struktury i konsystencji (zbrylaniu
sig, twardnieniu, rozwarstwianiu); zapobieganiu zmianom chemicznym zZywnosci, m.in,
zapobieganiu procesom autooksydacji tiuszczéw, utleniania witamin, nieenzymatycznego
brazowienia; zapobieganiu procesom biochemicznym zachodzacym w zywnosci, m.in. utleniania
biologicznego, fermentacji, brunatnienia, enzymatycznego rozpadu zwigzkéw organicznych;
zabezpieczeniu zywnosci przez inwazjg i rozwojem szkodnikéw; zabezpieczeniu zywnosci przeZ
zanieczyszczeniami fizycznymi, chemicznymi oraz organicznymi. Powyisze dziatania osigga sie z
wykorzystaniem metod fizycznych, chemicznych oraz biologicznych, nowoczesnych metod
niekonwencjonalnych (np. naswietlania Zywnosci promieniowaniem jonizujgcym).Trwatosd
produktéw spozywczych mozna wydtuzy¢, inwestujac tez w specjalne opakowania prézniowe. W,
ten sposob mozna chronic je przed wptywem niekorzystnych czynnikéw zewnetrznych. Sprawiaja,
ze smak i aromat pokarméw jest trwalszy.

Przy naborze uczestnikéw nie bedziemy nikogo dyskryminowaé m.in. ze wzgledu na wiek
pochodzenie, pte¢, wyksztatcenie czy tez wyznawang religie. Zadanie bedzie dostepne dla kazdego|
chetnego, ktory sig zglosi i wyrazi che¢ uczestnictwa. Uczestnikami zadania beda osoby w réznym
wieku: mtodziez, dorodli i seniorzy. Projekt ma na celu inspirowa¢ catg spotecznoié¢ dol
wykorzystywania tego, co mamy najlepsze w naszych ogrodach. Pragniemy przypomniec tradycje
wspdlnego spedzania czasu i wymiany swoich przepiséw kulinarnych, czesto przekazywanych z
pokolenia na pokolenie, jak réwniez poszanowania zywnosci. Poprzez realizacje zadania nastapi
budowanie wiezi wiréd mieszkancéw danej sﬁoiecznoéci, dzieki czemu nastébi stymulacja lokalnej
spotecznosci, ktéra dziatata dla wspdinego dobra. W ramach realizacji zadania publicznego
zapewniona zostanie dostgpnos¢ osobom ze szczegdlnymi potrzebami zgodnie z przepisami ustawy]
z dnia 19 lipca 2019 r. o zapewnieniu dostepnosci osobom ze szczegélnymi potrzebami. Projekt
bedzie realizowany w budynku i terenie utwardzonym wolnym od barier architektonicznych.
Zapewniona bgdzie mozliwos¢ poruszania sig po miejscu realizowania zadania m.in 0séb na wézku,
0s6b korzystajgcych z kul, lasek i innych pomocy ortopedycznych, oséb starszych oraz oséb z
wozkami dzieciecymi.

Miejsce realizacji

Kleosin, powiat biatostocki, gmina Juchnowiec Koscielny, wojewddztwo podlaskie.

4. Opis zaktadanych rezultatéw realizacji zadania publicznego







Planowan ziom : : = .
b : y p? Sposob monitorowania rezultatéw /
osiggniecia pane o 2 R S
Nazwa rezultatu : = Zrddto informacji o osiggnieciu
rezultatéow (wartosc et
wskainika
docelowa)
Liczba zorganizowanych 3 Dokumentacja zdjeciowa, notatka
warsztatow koordynatora, faktura/rachunek
Liczba uczestnikow 10 Dokumentacja zdjeciowa, notatka
koordynatora
Liczba opracowanych 1 Faktura/rachunek, broszura
broszur informacyjnych
Liczba zakupionego 5 Faktura/rachunek
wyposazenia

5. Krétka charakterystyka Oferenta, jego doswiadczenia w realizacji dziatan planowanych w ofercie
oraz zasobow, ktére bedq wykorzystane w realizacji zadania
Charakterystyka oferenta

Fundacja Allelon powstata w 2022 roku. Gtéwne dziatania opieraja sie na wspieraniu sektoréw
gospodarki i nauki, rolnictwa i gospodarki zywieniowej, ochrony zdrowia i $rodowiska, kultury, sztuki
i tradycji. Fundacja realizuje swoje cele réwniez poprzez dziatalnoé¢ na rzecz szeroko rozumianego,
rolnictwa, ekologii, ochrony zdrowia i rodowiska oraz zréwnowazonego rozwoju w celu podnoszenia
Swiadomosci ekologicznej i prozdrowotnej spofeczenstwa, a takze naukowe i edukacyjne angazowanie

si¢ w dziatania spofecznie uzyteczne wspierajac lokalne inicjatywy.

Doswiadczenie w realizacji dziatari planowanych w ofercie

Fundacja w sierpniu br. pozyskata darowizne w wysokosci 47500 zt z fundacji Orlen przeznaczong na
organizacje Festiwalu Zywnosci Wolnej od GMO Prosto od Rolnika. Zrealizowane przedsiewziecie
miato na celu rozwdj wspodlnot i spotecznosci lokalnych, upowszechnianie kultury oraz tradyc;ji
kulturowej przede wszystkim dotyczacej zaangazowania K6t Gospodyri Wiejskich. Projekt by
skierowany do wszystkich mieszkaricow miasta oraz wojewédztwa w réinej kategorii wiekowej.
Rezultatem projektu byta prezentacja zespotéw $piewaczych KGW i poszczeg6lnych wystawcow,
Dodatkowo w czasie trwania festiwalu odbyta sie promocja kulinarna w postaci degustacji lokalnej
zywnosci i przedstawienie historii okre$lonych potraw. Ponadto celem zadania byto wiaczenie do
uczestnictwa w wydarzeniu dzieci przez udziat w konkursie pszczelarskim. Fundacja, chcac uwypuklid
swojg spoteczng chec niesienia pomocy innym, posiada nazwe wywodzacg sie z jezyka greckiego|
ALLELON oznaczajacq: ,spotecznie”, ,nawzajem”, ,jeden drugiemu”, ,jedni drugich”. Fundacja
pragnie podejmowac dziatania, ktére beda angazowaé spoteczno$é lokalng w inicjatywy zwigzane z

upowszechnianiem miejscowych tradycji kulinarnych na obszarach wiejskich.

Zasoby, ktére bedg wykorzystywane w realizacji zadania







Koordynatorem zadania bedzie Prezes Zarzadu Fundacji, ktéry rozdysponuje wszystkie dziatania na
cztonkéw fundacji w ramach pracy spoteczne]. Koordynator posiada wieloletnie doéwiadczenie wi
przygotowaniu konferencji, warsztatébw czy spotkari o charakterze popularno- naukowym,
Koordynator zajmie sie nadzorem nad prawidiowym przebiegiem realizacji oraz rozliczeniem
merytorycznym i finansowym zadania. Cztonkowie Fundacji przygotuja wczesniej miejsce, w ktérym
odbedq sie wszystkie dziatania. Poprzez dotychczasowa prace mamy niezbedne kompetencje do
przeprowadzenia zadania. Posiadamy rdwniez zasoby rzeczowe: drobny sprzet do wykorzystania

podczas warsztatow, aparat fotograficzny do przygotowania dokumentacji fotograficznej.

IV. Szacunkowa kalkulacja kosztéw realizacji zadania publicznego

V.

Lp. Rodzaj kosztu Wartos¢ | Zdotacji | Zinnych
PLN irédet
1. Opracowanie i wydruk broszur (koszt catkowity) 1 000,00 | 1 000,00
5 Instruktor do przeprowadzgma warsztatow (koszt 5000,00 | 5000,00
catkowity)
Zakup dehydratora
3. (koszt calkowity) 1 000,00 | 1000,00
a Zakup naczyn garnkéw ceram_lcznych i szklanych 1100,00 | 1100,00
(koszt catkowity)

5. Zakup naczyn metalowych (koszt catkowity) 800,00 800,00

6. Zakup stoikéw (koszt catkowity) 200,00 200,00

7. Zakup kompletu nozy, desek (koszt catkowity) 400,00 400,00

8. Zakup materiatow biurowych (koszt catkowity) 400,00 400,00

9900,00 | 9900,00 0,00

Oswiadczenia

Oswiadczam(-my), ze:

1)
2)

3)

proponowane zadanie publiczne bedzie realizowane wytacznie w zakresie dziatalnodci pozytku publicznego
oferenta(-téw);

pobieranie $wiadczeri pienigznych bedzie si¢ odbywaé wytacznie w ramach prowadzonej odptatnej dziatalnosci pozytku
publicznego;

oferent* / eferenci* sktadajgcy niniejszg oferte nie zalega(-ja)* fzalegalja}* 7 optacaniem naleznosci z tytutu zobowiazan
podatkowych;

4) oferent* / eferenci* skladajacy niniejszg ofertg nie zalega(-ja)* / zalegatia)® z optacaniem naleznosci z tytutu sktadek na

ubezpieczenia spoteczne;

dane zawarte w czesci Il niniejszej oferty sg zgodne z Krajowym-Rejestrem-Sadowym™* / inng wiasciwg ewidencjg*;
wszystkie informacje podane w ofercie oraz zatacznikach s zgodne z aktualnym stanem prawnym i faktycznym;

w zakresie zwigzanym ze sktadaniem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem i przekazywaniem danych
osobowych, a takze wprowadzaniem ich do systemdw informatycznych, osoby, ktorych dotycza te dane, ztozyly stosowne
oswiadczenia zgodnie z przepisami o ochronie danych osobowych.

{podpis osoby upowaznionej lub podpisy
osdb upowaznionych do sktadania oéwiadczen
woli w imieniu oferentow)






