Buduj odpornosc¢ z Eko Akademig!

Konsultacje ze specjalistami, bezptatne badania, trening, a takze stoiska edukacyjno-informacyjne. To wszystko czeka w
najblizszy piatek, 16 wrzesnia, na gietdzie przy ul. Andersa (nowa hala, lok. 327). Poczatek Eko Akademii o godz. 9.

Inicjatywa wraca po wakacyjnej przerwie. W ramach spotkania specjalisci z
Podlaskiego Oddziatu Wojewédzkiego NFZ opowiedzg o profilaktyce szczepien.
Psychodietetyk Anna Kuczkin przeprowadzi badania pomiaru i analizy sktadu ciata wraz
z konsultacjg. Bedzie tez miejsce na trening — pod do$wiadczonym okiem Agnieszki
Mréz.

Swoje stoisko edukacyjno-informacyjne zaprezentuje Wojewddzka Stacja Sanitarno-
Epidemiologiczna oraz PSSE w Biatymstoku. Z kolei sprzedawcy gietdy poczestujg
gosci wyrobami ze Wschodu ($ledziami z Lotwy, kiszonkami oraz pielmieni).

oprac.: Anna Augustynowicz

Wstep wolny. ﬂ


https://twitter.com/wojpodlaskie
https://www.facebook.com/wojpodlaskie/
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