
Buduj odporność z Eko Akademią!

Konsultacje ze specjalistami, bezpłatne badania, trening, a także stoiska edukacyjno-informacyjne. To wszystko czeka w
najbliższy piątek, 16 września, na giełdzie przy ul. Andersa (nowa hala, lok. 327). Początek Eko Akademii o godz. 9.

Inicjatywa wraca po wakacyjnej przerwie. W ramach spotkania specjaliści z
Podlaskiego Oddziału Wojewódzkiego NFZ opowiedzą o profilaktyce szczepień.
Psychodietetyk Anna Kuczkin przeprowadzi badania pomiaru i analizy składu ciała wraz
z konsultacją. Będzie też miejsce na trening – pod doświadczonym okiem Agnieszki
Mróz.

Swoje stoisko edukacyjno-informacyjne zaprezentuje Wojewódzka Stacja Sanitarno-
Epidemiologiczna oraz PSSE w Białymstoku. Z kolei sprzedawcy giełdy poczęstują
gości wyrobami ze Wschodu (śledziami z Łotwy, kiszonkami oraz pielmieni).

Wstęp wolny.

oprac.: Anna Augustynowicz

https://twitter.com/wojpodlaskie
https://www.facebook.com/wojpodlaskie/
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