Strefa Rodzica otwarta w biatostockiej Sniadec;i

To przestrzen, w ktérej rodzic hospitalizowanego dziecka moze w komfortowych warunkach towarzyszy¢ swojej pociesze.
Swietlica dziata od wtorku (27.04) na Oddziale Pediatrii i Neurologii Dzieciecej Wojewédzkiego Szpitala Zespolonego im.
Jedrzeja Sniadeckiego w Biatymstoku. Rocznie bedzie z niej korzysta¢ kilka tysiecy oséb.

Strefa Rodzica w Sniadecji zostata uruchomiona jako 35. takie miejsce w Polsce, w
ramach programu spotecznego firmy Budimex SA. Jest on realizowany nieprzerwanie
od 2013 r. i ma na celu tworzenie specjalnych miejsc przyjaznych rodzicom i matym
pacjentom na dzieciecych oddziatach.

- To wspaniate przedsiewziecie, ktore z pewnoscig poprawi komfort podczas
pobytu matych pacjentow w szpitalu. Chorowanie dziecka to nietatwe
doswiadczenie i dla malucha, i dla rodzica. Przyjazna przestrzen, w ktorej ojcowie i
mamy mogg spedzac czas w placowce medycznej ze swoimi dzie¢mi jest
niezwykle potrzebna — mowi o przedsiewzieciu marszatek Artur Kosicki. — Jestem
przekonany, zZe dzieki Strefie Rodzica, mali pacjenci tego oddziatu bedg szybciej
wracac do zdrowia.

Bliskos¢ rodzica pozwala szybciej zdrowiec

W biatostockiej odstonie ogdlnopolskiego projektu, zaadaptowane zostaty przestrzenie
dawnej Swietlicy. Inspiracja dekoracji byta natura i las. Wygospodarowano trzy obszary:
cze$¢ edukacyjng dla starszych dzieci, kacik do zabawy dla maluchdéw oraz miejsce z
miekka kanapg i telewizorem, stworzone z myslg o rodzicach.

- Mamy nadzieje, Zze czas, ktory dzieci bedg spedzac w Strefie, bedzie dla nich
zarowno momentem oderwania sie od procesu leczenia i stresu, jaki wywotuje
pobyt w szpitalu, a z drugiej strony swietnym miejscem na spotkania z rodzicami i
wspolng zabawe — mowi Aldona Ortowski, dyrektor Biura Rekrutacji, Rozwoju i
Komunikacji w Budimex SA.

Jak podkreslajg pomystodawcy projektu, wiele badan potwierdza, ze dzieci szybciej
zdrowieja, kiedy sg przy nich rodzice. Te przeprowadzone na Uniwersytecie Trinity
College wskazuja, ze ich stata obecnosc¢ przy dziecku w trakcie pobytu w szpitalu daje
poczucie bezpieczenstwa, zmniejsza stres i skraca czas hospitalizacji o ponad 30%.

- Nie tylko pacjenci, ale i rodzice, ktorzy przebywajg z dzie¢mi na oddziale sg
bardzo wazni w procesie leczenia. Ich obecnosc to istotny czynnik terapeutyczny —
potwierdza Cezary Nowosielski, dyrektor Wojewodzkiego Szpitala Zespolonego w
Biatymstoku.

Kolorowa Swietlica to miejsce jeszcze potrzebniejsze w czasie pandemii. Ze wzgleddw
epidemicznych, rodzice przebywajg z dzie¢mi w szpitalu nieprzerwanie od poczatku do



konca procesu leczenia.

Pediatria Swiezo po remoncie

Oddziat Pediatrii i Neurologii Dzieciecej biatostockiej Sniadeciji to miejsce, w ktérym
rocznie leczonych jest ok. pottora tysigca dzieci. W lutym uroczyscie otwierano budynek
Oddziatu po gruntownej przebudowie i modernizacji. Remont zrealizowano dzieki
wsparciu samorzgdu wojewddztwa, ktdre jest organem prowadzacym szpitala. Wiecej
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na ten temat w artykule: ,Sniadecja gotowa na przyjecie matych pacjentéw”.
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https://www.wrotapodlasia.pl/pl/zdrowie/wiadomosci/podmioty_lecznicze/sniadecja-gotowa-na-przyjecie-malych-pacjentow.html
https://twitter.com/wojpodlaskie
https://www.facebook.com/wojpodlaskie/
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