Nowa poradnia w BCO i akcja profilaktyki raka skory

Wykrycie czerniaka we wczesnym stadium zaawansowania, u 90 proc. pacjentéw daje mozliwos¢ catkowitego wyleczenia,
dlatego tak wazne sg badania profilaktyczne - przekonywali specjalisci z Biatostockiego Centrum Onkologii (BCO) podczas
wtorkowej (15.06) konferencji. Placowka uruchamia akcje profilaktyczng w ramach rozpoczynajgcego sie 17 czerwca
Tygodnia Swiadomosci Czerniaka. W najblizszy pigtek pierwszych pacjentéw przyjmie tez nowa poradnia dermatologii i
wenerologii uruchamiana w BCO.

Jak poinformowata Magdalena Borkowska, dyrektor BCO, poradnia dermatologii bedzie
ukierunkowana na pomoc pacjentom z terenu wojewodztwa podlaskiego, ktérzy chcg
po prostu zbadaC swoje znamiona, a w szczegolnosci pacjentom onkologicznym, u
ktorych ryzyko powtérnej choroby jest do$é wysokie.

- Poradnie dermatologiczng traktujemy jako preselekcyjng, gdzie pacjenci mogg sie
zgtaszac ze wszystkimi zmianami. Dla nas jest to bardzo wazne miejsce, poniewaz
pacjent musi mie¢ swiadomosc, ze kazde znamie moze by¢ zmiang tagodng, ale
mozZze tez stanowic pewne zagrozenie — powiedziata Magdalena Borkowska,
dyrektor BCO.

Pionierska wspoétpraca

- Do tej pory nie istniato w wojewddztwie podlaskim takie centrum chirurgii
onkologicznej i dermatologii. Jestesmy pionierami w tym zakresie — mowita dr
Marta Koper, ktdra bedzie przyjmowac pacjentow w ramach nowej poraadni. - W
naszej poradni chcemy sie skupic¢ na pacjentach po leczeniu nowotworu skory,
gdyz u nich jest zwiekszone ryzyko powtdrnej choroby, jak rowniez na pacjentach,
ktorzy sg zaniepokojeni i chcg sprawdzic swoje znamiona. Wczesne wykrycie
choroby daje bardzo duze szanse na wyleczenie.

Poradnia bedzie czynna raz w tygodniu w godzinach przed i popotudniowych, godziny
beda ruchome, aby zwiekszy¢ dostepnosc¢ dla pacjentéw.

Czerniak jest najprostszy do wykrycia

Tydzier Swiadomoséci Czerniaka to wydarzenie, ktérego celem jest zachecenie
spoteczenstwa do regularnego badania skoéry oraz uéwiadomienie, jak wazna jest
profilaktyka tego nowotworu.

- W tym tygodniu chcemy zorganizowac akcje profilaktycznych badari
endoskopowych i akcje edukacyjng dla pacjentow. Bedzie mozZna zapisywac sie na
badania dermatoskopowe, gazie chirurg bedzie badat pacjentow dermatoskopowo,
a nasze pielegniarki, przeszkolone w zakresie profilaktyki nowotworow skory i
czerniakow, przeprowadzg akcje edukacyjng, rozdajgc m.in. kremy z filtrem.
Czerniak jest najprostszy do wykrycia — informowata dr Katarzyna Bielawska,
specjalista chirurgii onkologiczney.



Jak podkreslita, wykrycie choroby, jaka jest czerniak, we wczesnym stadium
zaawansowania, u 90 proc. pacjentéw doprowadzi do wyleczenia. Swiadomos$é na
temat czerniaka wsrod Polakow rosnie, lecz wcigz jest niewystarczajgca. Pacjenci
zgtaszajg sie do lekarza w zaawansowanym stadium choroby, kiedy mozliwosci walki z
czerniakiem sg ograniczone ze wzgledu na bardzo agresywny przebieg choroby. Dzigki
takim akcjom w kierunku profilaktyki czerniaka nastepuje wzrost wiedzy nt. czerniaka i
CO najwazniejsze szybka mozliwo$¢ rozpoznania choroby.

Kto moze sie przebadac

Na badania mogg sie zgtaszac pacjenci powyzej 18 roku przez Call Center (85 66 46
888), badz rejestracje BCO. Zostang obstuzone wszystkie chetne osoby. Nie
wymagane jest skierowanie na badania prowadzone w ramach akcji centrum.

- Bedziemy starali sie obstuzy¢ wszystkich zainteresowanych pacjentow. W tym
celu poradnia bedzie otwarta w godzinach popotudniowych, a w razie potrzeby
zostang do akcji zaangazowani dodatkowi lekarze — zaznaczyta Magdalena
Borkowska, dyrektor BCO

Biatostockie Centrum Onkologii (podlegte samorzadowi woj. podlaskiego) to jedyny
kompleksowy osrodek onkologiczny w Polsce Potnocno-Wschodnie;.
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https://twitter.com/wojpodlaskie
https://www.facebook.com/wojpodlaskie/
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