Mikrogranty i szkolenia dla rozwoju Uniwersytetdéw Trzeciego Wieku

Towarzystwo Inicjatyw Tworczych ,,e” oraz Polsko-Amerykanska Fundacja Wolnosci, widzgc potencjat Uniwersytetéw
Trzeciego Wieku (UTW), juz po raz 9. oglosito nabér do projektu ,,UTW dla spotecznosci”. Wytonione zostang 3-osobowe
zespoty z 10 uniwersytetéw z catej Polski. Dzieki cyklom szkolen uczestnicy wzmocnig swoje kompetencje liderskie oraz
otrzymaja roczne wsparcie w budowaniu grup wolontariuszy. Termin nadsytania zgloszen do projektu mija 9 listopada
2021 roku.


http://www.utwdlaspolecznosci.pl

Uniwersytety trzeciego wieku to centra o charakterze edukacyjno-spoteczno-
kulturowym, w ktérych osoby starsze zdobywajg nowg wiedze, umiejetnosci i integrujg
sie, poprawiajac dzieki temu jako$¢ swojego zycia. Od lat 70-tych, kiedy powstat
pierwszy UTW w Polsce, ich liczba dynamicznie roénie. W 2018 roku zarejestrowanych
byto az 640 placowek, a tgczna liczba studiujgcych to 113 200 oséb (dane GUS). Pod
tym wzgledem Polska znajduje sie w czotdéwce Europy.

- Wolontariat uniwersytetow trzeciego wieku wzmacnia wiezi z lokalng
spotecznoscig. Jest jednak takze doskonatg okolicznoscig do budowania i
wzmacniania w UTW wewnetrznych relacji, aby moc na nich projektowac i
konstruowac sukcesy — mowita Agnieszka Kocon, koordynatorka projektu ,UTW
dla spotecznosci” w Towarzystwie Inicjatyw Tworczych ,e”.

IX edycji projektu edukacyjnego ,UTW dla spotecznosci”, w ktérym UTW otrzymajg
wiedze, narzedzia oraz mikrogranty pozwolg na dziatania na rzecz swoich spotecznosci
lokalnych. Nadchodzgca edycja zostanie dostosowana do obecnej sytuacji i nowych
potrzeb stuchaczy UTW.

Realizacja projektu jest zaplanowana w okresie od listopada 2021 roku do wrzesnia
2022 roku. Termin nadsytania zgtoszen do projektu mija 9 listopada 2021 roku.

Szczegdtowe informacie, formularz zgtoszeniowy dostepne sg na stronie internetowe;
towarzystwa.

Ogtoszenie rekrutacji zbiegto sie z publikacjg raport ,Zoom na UTW w pandemii
COVID-19”, ktéry powstat we wspétpracy z Polsko-Amerykanskg Fundacjg Wolnosci. W
raporcie Towarzystwo Inicjatyw Twoérczych ,e” przyjrzato sie kondyciji stuchaczy i ich
samopoczuciu, formom kontaktowania sie, relacji z otoczeniem czy sytuacji finansowe;.
Jak wynika z badan, najwiekszym wyzwaniem liderek UTW jest odzyskanie grup swoich
stuchaczy - oséb, ktdre rezygnowaty z kontaktu i poddawaty sie catkowitej izolaciji.

Wsréd badanych czesto pojawiata sie rowniez ogromna tesknota za dziataniami
bezposrednimi i kontaktem z ludzmi. Okazato sie, ze rola, jakg wspolnota rowiesnicza
petni w zyciu oséb starszych, staje sie w wielu przypadkach coraz wazniejszym
elementem sieci spotecznej. Z raportem mozna sie zapoznaé na stronie internetowe;

towarzystwa.
Projekt ,UTW dla spotecznosci” jest czescig programu Polsko-Amerykanskiej Fundacji

Wolnosci ,UTW — Seniorzy w akcji” realizowanego przez Towarzystwo Inicjatyw
Twérczych ,e”.
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https://www.wrotapodlasia.pl/cms/admin-page/edit/www.utwdlaspolecznosci.pl.
https://utwdlaspolecznosci.pl/wp-content/uploads/2021/10/Raport-z-badania-Zoom-na-UTW-w-czasie-pandemii.pdf
https://twitter.com/wojpodlaskie
https://www.facebook.com/wojpodlaskie/
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