
"Kreatywny taniec" - warsztaty tańca intuicyjnego

Pracowania Działań Kulturalnych przy Stowarzyszeniu KLANZA serdecznie zaprasza na spotkanie z tańcem intuicyjnym
"Kreatywny taniec - taniec, który łączy z duszą". Spotkanie będzie odbywać się w formie warsztatowej, a prowadzi je
Antonella Mazza z Włoch - Edukator dziecięcy, doradca życiowy. Absolwentka L.S.U.E. w Neapolu. Zdaniem autorki
warsztatów słuchanie muzyki, twórczy i spontaniczny ruch to narzędzia, które służą do znalezienia w sobie dobrego
samopoczucia, relaksacji psychofizycznej i nowych energii.

Wszystkie osoby zainteresowane tematem zachęcamy do uczestnictwa w spotkaniu 25
kwietnia (środa), godz. 17:30. 
Miejsce: Centrum Aktywności Wielopokoleniowej PSPiA KLANZA Oddział Białostocki
ul. Wincentego Witosa 15 B lok. 12
Zaleca się wygodne ubranie, aby poruszać się swobodnie w przestrzeni. Wstęp wolny.

https://twitter.com/wojpodlaskie
https://www.facebook.com/wojpodlaskie/
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