Bezptatny kurs obstugi komputera i Internetu dla seniorow

Chciatbys sprawnie korzysta¢ z komputera i Internetu? Chcesz nauczy¢ sie tworzy¢ dokumenty, wysyta¢ wiadomosci e-
mail, sprawnie i bezpiecznie korzystac z zasobdéw Internetu? Zapisz sie na bezptatne szkolenie organizowane przez Urzad
Marszatkowski Wojewddztwa Podlaskiego.

Cykl szkolen ruszy juz we wrze$niu, a zajecia odbywac sie bedg w Ksigznicy Podlaskiej
im. Lukasza Gérnickiego w Biatymstoku przy ul. Marii Sktodowskiej-Curie 14 A. Z kursu
mogq skorzysta¢ szczegolnie osoby starsze.

— Cieszymy sie ze wspotoracy z Urzedem Marszatkowskim i Fundacjg Pro Anima
oraz realizacji tego kursu w Ksigznicy Podlaskiej, zwtaszcza ze od kilku miesiecy
odbieramy telefony od senioréw z pytaniami o tego typu zajecia - mowi Beata
Zadykowicz, dyrektor Ksigznicy Podlaskiej im. tukasza Gornickiego w
Biatymstoku.

Celem projektu jest zwiekszenie umiejetnosci korzystania z Internetu, w tym e-ustug
publicznych. Szkolenie obejmuje: obstuge prostych programéw uzytkowych oraz poczty
elektronicznej, wyszukiwanie informacji w Internecie i sposoby ich wydruku. Oméwione
zostang takze $rodki ostroznoéci, ktore nalezy zachowac podczas korzystania z
Internetu.

Szkolenie obejmuje 28 godzin lekcyjnych. Zostanie przeprowadzone w ciagu 7 dni, w
grupie dwunastoosobowej. W szkoleniu moze uczestniczy¢ kazdy petnoletni
mieszkaniec wojewodztwa podlaskiego, ktory wypetni formularz rejestracyjny. Zapisy
przyjmuje Dziat Promociji i Wydawnictw Ksigznicy Podlaskiej (ul. Marii Sktodowskiej-
Curie 14 A) od 16 sierpnia, od poniedziatku do pigtku, w godz. 8:00-15:00. Mozna
rowniez przestaé formularz droga elektroniczna.

Wiecej szczeg6téw pod nr tel. 85 869 11 69 oraz na stronie Cyfrowe Podlaskie.

zrodfo: Ksigznica Podlaska im t. Gornickiego w Biatymstoku

oprac.: Cezary Rutkowski u


https://szkolenia.cyfrowepodlaskie.pl/
https://cyfrowepodlaskie.wrotapodlasia.pl/
https://twitter.com/wojpodlaskie
https://www.facebook.com/wojpodlaskie/
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