Zadanice - stowianskie amulety, biatoruskie lalki w WOAK-u

25 listopada w Pokojach Pracy Twérczej WOAK przy ul. Kilinskiego 8 w godz. 18:00-20:00 odbedg sie warsztaty wykonywania
Zadanic, czyli biatoruskich lalek spetniajgcych zyczenia.

Stare stowianskie tradycje znajg amulety, ktére przynoszg pomysinos¢ i bogactwo,
chronig przed ztem, a takze pomagajg w uzyskiwaniu od losu tego, co upragnione.
Mniej lub bardziej Swiadomie wprowadzamy je do swego otoczenia, wieszajgc podkowy
czy palac pod koniec zimy Marzanne. Zadanica jest talizmanem znanym najbardziej na
Biatorusi.

Aby przystgpi¢ do tworzenia tej wyjatkowej lalki wystarczy mie¢ kilka skrawkéw
materiatu, najlepiej ze starych ubran, oraz troche wstazek i tasiemek, koronek,
koralikow albo guzikéw, ale efekt zalezy od naszej intuicji, skupienia, a przede
wszystkim sity marzenia. Istniejg takze reguty, o ktérych nie wolno zapomnieg, jesli
chcemy, by Zadanica wiernie nam stuzyta - przy jej robieniu nie uzywa sie igty ani nitki,
zgodnie z tradycjg nie moze mieé tez rysdéw twarzy, bo gdyby tylko dostata oczy, usta i
nos, na pewno zajetaby sie swoimi sprawami. Warto jej podarowaé koralik wpleciony w
warkocz, aby znata naszg wdziecznosc.

Organizowane przed Andrzejkami warsztaty wykonywania Zadanic to forma autoterapii,
okazja do zrelaksowania sie, uporzadkowania wtasnych celow, ale i wspaniaty pomyst,
aby wprowadzi¢ w nasze zycie nieco stowianskiej magii i wiary w spetnianie sie marzen,
jesli tylko poswiecimy im troche pozytywnych mysili.

Informaciji udziela Magdalena Talmon (WOAK w Biatymstoku) pod numerem tel. 698
313 956, w godz. 8.00-15.00,

Zgtaszac sie mozna telefonicznie lub przez adres e-mail m.talmon@woak.biaIystok.I i
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