.Kreatywnie w szkole i po szkole” - ciekawy weekend dla najmtodszych

W najblizszy weekend (13 - 14 wrzes$nia) w biatostockiej galerii Atrium Biata nadarzy sie nie lada okazja aby wspélnie -
rodzice i dzieci - sprébowali swoich sit w niepowtarzalnych zajeciach rozwijajacych sprawnos$¢ ruchowa maluchéw -
Socatots. Wszystko za sprawg zaplanowanej w tych dniach akcji ,,Kreatywnie w szkole i po szkole”, ktéra odbywa sie

jednoczesnie w 20 miastach Polski. Oprécz zajec sportowych, organizatorzy przygotowali szereg innych propozycji
dedykowanych dla catej rodziny.



Podczas dwudniowego wydarzenia bedzie mozna uczestniczy¢ w zajeciach
muzycznych, teatralnych, plastycznych, kulinarnych czy fotograficznych. Dodatkowo, w
ramach akcji zaplanowano mozliwo$¢ spotkania ze specjalistami: psychologiem,
logopeda, pedagogiem.

Wsréd weekendowych atrakcji nie zabraknie propozycji spedzania czasu w sposéb
aktywny. Mowa m.in. o Socatots - programie rozwoju maluchdw tagczacym kilka
elementéw: rozwoj fizyczny, intelektualny i spoteczny dziecka oraz wspdélng zabawe z
rodzicem. To przy tym jedna z niewielu propozycji aktywnoséci ruchowej dedykowana
nawet dla pétrocznych maluchéw. ldea Socatots - koncepcja rozwoju psychofizycznego
dzieci w wieku do 5 lat - wywodzi sie z Brazylii, a szkétki szkolgce w tym systemie
dziatajg na catym Swiecie.

- Zainstalujemy mini-boisko dla najmtodszych w wieku od 1 do 5 lat, na ktorym trener
bedzie pokazywat dzieciom zabawy ruchowe oraz opowie rodzicom jak aktywnie mogg
spedzac czas ze swoimi pociechami. KaZzde dziecko otrzyma tez drobny upominek.
Bedzie mozZna rowniez zapisac sie na darmowe zajecia prezentacyjne szkotki. Ponadto
zorganizujemy ciekawy konkurs z nagrodami. A catg zabawe umili maskotka Socatots —
mowi Iwona Bfaz, manager Socatots w regionie.

Program jest zréznicowany i dostosowany do szerokich zainteresowan dzieci. Wsréd
uczestnikdw sg zarowno chtopcy jak i dziewczynki. Zajecia odbywajg sie w
kilkuosobowych zespotach tworzonych przez dzieci i rodzicéw w kilku grupach
wiekowych, pod okiem wykwalifikowanych i doSwiadczonych treneréw, przygotowanych
do pracy z najmtodszymi.

~Kreatywnie w szkole i po szkole” to akcja o charakterze edukacyjno - warsztatowym
przygotowana specjalnie z myslg o dzieciach i ich rodzicach. Celem wydarzenia jest
odpowiedz na rosngce zapotrzebowanie i przygotowanie rodzin do rozpoczetego
wiasnie roku szkolnego 2014/2015 , promowanie aktywnego i rozwojowego stylu zycia
w szkole i po szkole.
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Sobota i niedziela (13 — 14 wrzesnia), galeria Atrium Biata, w godzinach od 12.h


https://twitter.com/wojpodlaskie
https://www.facebook.com/wojpodlaskie/
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