XIV Kolezenski Bieg Sylwestrowy w Grajewie

Juz po raz czternasty Klub Sportowy Maratonka Grajewo i Stowarzyszenie Wiejski Zakatek oraz Miasto Grajewo, Gmina
Grajewo, MOSIR Grajewo, KP PSP Grajewo i Miejska Komisja ds. Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych zapraszaja na
Kolezenski Bieg Sylwestrowy, ktéry odbedzie sie 28 grudnia w Parku Wolnosci przy ul. Strazackiej. Poczagtek imprezy o
godz. 10.00.

W programie biegi dzieci i mtodziezy w nastepujacych kategoriach: przedszkolacy i
klasy ,O”, klasy | —Il, klasy lll — 1V, klasy V — VI oraz kl. VII - VIII. Dla nich przygotowano
dystanse od 200 do 500 m. Odbedzie sie tez bieg otwarty dla kobiet i mezczyzn (trzeba
mie¢ ukonczone 16 lat) na dystansie ok. 3200 m. Mile widziane bedg karnawatowe
przebrania. Zapisy do biegu otwartego tuz przed rozpoczeciem biegow.

W tym roku przed biegami odbedzie sie sztafeta na dystansie 35 km z okazji jubileuszu
KS Maratonka. W sztafecie moze pobiec 3 — 5 uczestnikow, ktérzy pobiegng na
dystansie 500 m dla kazdego po zmianie. Kiedy wszystkie sztafety pokonajg dystans 35
km bieg bedzie zakonczony. Informacje szczeg6towe na stronie maratonka.pl

Wszelkie informacje mozna uzyskaé pod numerami telefondéw i drogg mailowg od oséb
upowaznionych do organizacji Biegu Sylwestrowego: Waldemar Szycik 516 109-383
waldi8463@wp.pl , Krzysztof Borawski 605 241-188 borawski@grajewiak.pl Regulamin
na www.maratonka.pl

To bedzie znakomita okazja, by odpoczaé od $wigtecznego stotu i poruszac sie przed
uciechami nocy sylwestrowej. Organizatorzy zapewniajg drobne upominki, stodycze i
gorace napoje. W trakcie imprezy wspdlne Spiewanie koled.

Wydarzenie zostato objete patronatem Starosty Powiatu Grajewskiego i Burmistrza
Miasta.
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