Szkolenia w Szelmencie strzatem w dziesigtke

Ponad 50 dzieci w wieku szkolnym wzieto udziat w miniony weekend (27-28.06) w bezptatnym kursie sportéw wodnych
organizowanym przez Wojewédzki Osrodek Sportu i Rekreacji (WOSiR) Szelment . Mtodzi adepci uczyli sie jazdy na nartach
wodnych oraz wakebordzie.

Uczestnicy przeszli szkolenie z bezpieczenstwa, podstaw techniki oraz doskonalenie
startow i pokonywania zakretdéw, ktore tgcznie trwato ponad 12 godzin.

- Pierwsza korzy$é, ktéra przychodzi mi do gtowy gdy méwimy o sporcie to oczywiscie
zdrowie, dlatego bardzo sie ciesze, ze wspodlna inicjatywa z roku na rok cieszy sie coraz
wiekszym uznaniem wérdd dzieci i mfodziezy — powiedziat Pawet Zuk, prezes WOSIR
Szelment.

Stoneczny szkoleniowy weekend zakonczyt sie wreczeniem dyplomow oraz wspolnym
ogniskiem na terenie osrodka.

Podobnie jak w roku ubiegtym, szkolenia zostaty zorganizowane przy wsparciu
Polskiego Zwigzku Motorowodnego i Narciarstwa Wodnego oraz Ministerstwu Sportu i
Turystyki.

Dzieki WOSIR Szelment narciarstwo wodne na Suwalszczyznie rozwija sie coraz
prezniej. Wojewddzki Osrodek moze pochwali€ sig kilkukrotng organizacjg
ogélnopolskich i miedzynarodowych zawodow w narciarstwie wodnym za wyciggiem
oraz udziatem swoich zawodnikéw w tej dyscyplinie sportowe;j.

WOSIR Szelment jest spbtkg z ograniczong odpowiedzialnoécig, ktérej 100 proc.

udziatéw nalezy do Wojewddztwa Podlaskiego. ﬂ

zrodfo i fot.: WOSIR Szelmet, oprac. Matgorzata Sawicka


https://twitter.com/wojpodlaskie
https://www.facebook.com/wojpodlaskie/
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