W Swieta na tyzwy lub na basen

Po Swietowaniu przy stole warto zmieni¢ klimat i w czasie wolnym postawi¢ na odrobine ruchu w gronie najblizszych. W
okresie Swigteczno-noworocznym tradycyjnie czynne beda obiekty Biatostockiego Osrodka Sportu i Rekreacji



ldealnym miejscem na Swigteczne wyscie w rodzing i znajomymi jest Lodowisko przy
ul. 11 Listopada 28. W Wigilie i Boze Narodzenie (24 i 25 grudnia) bedzie nieczynne,
ale juz od drugiego dnia Swiat Bozego Narodzenia zaprasza na dodatkowe wejscia na
tafle. Obiekt bedzie czynny takze w dni na przetomie roku. Lodowisko bedzie otwarte:

e 26 grudnia, czwartek: w godz. 11:00-12:30, 13:00-14:30, 15:00-16:30, 17:00-18:30,
19:00-21:00,

e 27 grudnia, piatek: w godz. 11:00-12:30, 13:00-14:30, 15:00-16:30, 17:00-18:30,
19:00-20:30,

e 28 grudnia, sobota: nauka jazdy w godz. 10:00-11:00, wejscia w godz. 11:00-12:30,
13:00-14:30, 15:00-16:30, 17:00-18:30, 19:00-20:30,

e 29 grudnia, niedziela: nauka jazdy w godz. 9:00-11:00, wejscia w godz. 11:00-
12:30, 13:00-14:30, 15:00-16:30, 17:00-18:30, 19:00-20:30,

e 30 grudnia, poniedziatek: w godz. 11:00-12:30, 13:00-14:30, 15:00-16:30, 17:00-
18:30, 19:00-21:00,

o 31 grudnia, wtorek, Sylwester: w godz. 11:00-13:00,

e 1 stycznia, Sroda Nowy Rok: w godz. 13:00-14:30, 15:00-16:30, 17:00-18:30, 19:00-
20:30.

Plywalnia Rodzinna przy ul. Stromej 1a bedzie pracowata w Wigilie, 24 grudnia, w
godz. 6:15-13:30. W drugi dzien swiat Bozego Narodzenia, 26 grudnia mozna bedzie
sie tu wybraé w godz. 13:00-21:00. 31 grudnia obiekt bedzie w godz. 6:15-13:30.

Ptywalnia Sportowa przy ul. Widkienniczej 4 oraz Ptywalnia Kameralna przy ul.
Mazowieckiej 39c w dniach 24, 25, 26 i 31 grudnia 2019 r. oraz 1 i 6 stycznia 2020 r.
beda nieczynne. W pozostate dni - zgodnie z harmonogramami, dostepnymi na stronie
www.miejskoaktywni.pl, po wybraniu w zaktadach interesujgcego nas obiektu (po lewej
stronie wys$wietla sie grafik na kazdy dzien).

Tor Wschodzacy Biatystok w dniach 24, 25, 26 i 31 grudnia 2019 r.oraz1i6
stycznia 2020 r. bedzie nieczynny.

Do sezonu zimowego przygotowany jest Osrodek Sportow Wodnych ,,Dojlidy”. Przy
odpowiednich warunkach atmosferycznych rozpoczniemy nasnieznie trasy narciarskiej
na plazy.

Osrodek jest natomiast otwarty na zimowe spacery wokot stawdw dojlidzkich — takze w

czasie Swigt. Wstep na teren osrodka jest bezpfatny. n
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http://www.miejskoaktywni.pl
https://twitter.com/wojpodlaskie
https://www.facebook.com/wojpodlaskie/
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