W sobote mistrz Polski Lowlanders Biatystok inauguruje sezon Ligi
Futbolu Amerykanskiego

W pierwszym meczu ekipa z Podlasia zmierzy sie z Panthers Wroctaw. | bedzie to rewanz, za ubiegtoroczny Polish Bowl.

To bedzie trudny mecz z kilku wzgledéw. Ale przede wszystkim dlatego, ze jesteSmy
mistrzem Polski, a ztoto odbieraliSmy we Wroctawiu na obiekcie Panthers. Chociaz
staramy sie do tego podchodzi¢ do tego spokojnie. Liczy sie przede wszystkim to, by z
kazdym kolejnym spotkaniem grac lepiej, az do finatu — zapowiada Piotr Morko, prezes
Lowlanders.

Zespot przygotowywat sie do sezonu z nowym trenerem Amerykaninem Alexem
Burdette, ktdry z miejsca ztapat dobry kontakt z zawodnikami. Podobnie jak nowy
rozgrywajacy zespotu z Podlasia, rodak trenera Rex Dausin.

- Nie zapomnijmy tez o trzecim Amerykaninie, bo jest z nami obronca Zachary Blair. Ta
tréjka to solidny fundament pod obrone tytutu. Tylko trzeba podkresli¢, ze Blair jest z
nami drugi sezon, wiec na nim sie poznalismy juz wczeéniej. Za to imponuje nam jak w
Biatymstoku zaaklimatyzowat sie Rex, ktory na treningach nie wykonat chyba nawet
jednego podania w rece obroncéw. Teraz czas na weryfikacje na boisku — dodaje
Morko.

Sternik biatostoczan podkresla jednak, ze najwazniejsze jest, by zesp6t spokojnie, a
przede wszystkim bez urazéw, wchodzit w sezon. Rok temu, kiedy rozgrywki Ligi
Futbolu Amerykanskiego rowniez otwierato starcie Panthers — Lowlanders, po obu
stronach boiska nie obyto sie bez kontuzji.

- Mamy za sobg ponad trzydziesci jednostek treningowych. To ponad szeécdziesiat
godzin wspolnych ¢wiczen. Oczywiscie do tego dochodzi praca indywidualna.
WykonaliSmy plan, by organizmy przygotowac¢ do wysitku meczowego nawet z
nawigzka. To podstawa, by sprobowac sie ochronié przed urazami — opisuje prezes.

Ludzie z Nizin nie pojawia sie jednak w komplecie w stolicy Dolnego Slaska. Z powodu
kontuzji nie zagra defensor Grzegorz Mantur. W petni zdrowia nie jest biegacz Mikotaj
Pawlaczyk. Nie wystgpig tez nowe nabytki Lowlanders takie jak: skrzydtowi Piotr
Pamulak i Michat Spiczko oraz obrorica Piotr Sitek. Tréjka ta przygotowuije sie do
mistrzostw Swiata w kabaddi, ktére odbeda sie w dniach 2 kwietnia — 15 kwietnia.

- Kontuzje sg nieodtgczng czescig sportu. Grzesiek nabawit sie powaznego urazu
kolana i w tym sezonie bedzie z nami tylko za linig boczng. Mikotaj nie jest jeszcze w
petni dyspozycji po urazie w finale z 2018 roku — opisuje Morko. — Natomiast co do
Piotrkéw i Michata, to reprezentanci Polski. Nie mogli§my im zakaza¢ wystepéw w
najwazniejszych zawodach na $wiecie. Od poczatku wiedzieliSmy, ze tuz przed i na
czas mistrzostw nas opuszczg. Ale juz 27 kwietnia, kiedy zagramy z Seahawks Gdynia,
beda z nami — dorzuca prezes.



Natomiast w boju z Panthers zadebiutuje m.in. drugi najsilniejszy cztowiek Swiata do
105 kilogramow, defensor Konrad Paszkiewicz. Zawodnik, ktdry od dtuzszego czasu byt
taczony z Lowanders.

- CzekaliSmy na niego dtugo. To wielkie wzmocnienie i ciesze sie, ze udato nam sie
wszystko sfinalizowac. To zawodnik z ogromnym doswiadczeniem i reprezentant
Polski. Mam nadzieje, ze bedzie idealnym uzupetnieniem zespotu oraz mentorem dla
naszych junioréw, ktérzy rok temu byli na trzecim miejscu w kraju, a teraz juz w czesci
sg w pierwszym skfadzie — méwi Morko.

Spotkanie we Wroctawiu startuje w sobote o 13.30. Ale zespdt od tego sezonu — dzigki
wspotpracy z Pubem Piwnica Astoria (ul. Sienkiewicza 4) - zorganizowat dla kibicéw
specjalne transmisje.

- Fani, to nasz dwunasty zawodnik. Doceniamy ich prace i wysitek, bo to tez dzieki nim
rok temu odbieraliSmy historyczne ztote medale. Wylewali z nami tzy rado$ci, wspieral
przy momentach trudnych. A nasz powrét autobusem z mistrzowskim pucharem, na
ktory przygotowali specjalng oprawe, zapamietamy do kornca zycia. Wiec teraz my
stworzyliSmy im warunki, by w doskonatych okolicznosciach mogli by¢ z nami mimo
kilometréw. Zawsze. W otoczeniu naszych zdjeé, pamiagtek. To nasze miejsce i
jesteémy z niego dumni. Tam bedzie mozna oglgdac¢ transmisje wszystkich naszych
spotkan — konczy Morko.

Program 1. kolejki LFA1:

Sobota: Panthers Wroctaw — Lowlanders Biatystok (godz. 13.30), Rhinos Wyszkdéw —
Wenglorz AZS UWM Oilsztyn Lakers (15), Tychy Falcons — Warsaw Mets (15.30), Wilki
t6dzkie — Seahawks Gdynia (17).

Niedziela: Wataha Zielona Géra — Armia Poznan (12).

Pauzuja: Towers Opole, Krakoéw Kings ﬂ


https://twitter.com/wojpodlaskie
https://www.facebook.com/wojpodlaskie/
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