Stodkosci i baloniki dla najmtodszych - Ptywalnia Rodzinna w Biatymstoku
Swietuje pierwsze urodziny od czasu modernizacji

To jeden z najpopularniejszych obiektéw, ktérym zarzgdza Biatostocki Osrodek Sportu i Rekreacji. W ciggu 12 miesiecy
plywalnie na osiedlu Stoneczny Stok, przy ul. Stromej w Biatymstoku odwiedzito ponad 274 tys. os6b. Wczes$niej najlepszy
rezultat frekwencyjny - z 2015 r. - wynosit niemal 200 tys. os6b. Tylko w najstabszym pod wzgledem frekwencji z ostatnich
miesiecy - maju 2018 r. - z ustug skorzystato prawie 21 tys. oséb. To az 677 oséb dziennie. Prawdziwe oblezenie Ptywalnia
Rodzinna przezyta w minione wakacje. W sierpniu 2018 r. odwiedzito jg ponad 30,5 tys. klientéw. Frekwencyjny dzienny

rekord padt natomiast 31 stycznia 2018 r. - wéwczas byto tu doktadnie 1270 oséb. To najbardziej pojemny basen BOSIR -
jednocze$nie moze przebywaé w nim az 130 oséb.



W ciggu roku przy ul. Stromej 1a sprzedano prawie 57 tys. biletéw normalnych, ponad
85,5 tys. ulgowych oraz ponad 32 tys. rodzinnych (dziecko do lat 7 + opiekun). Z ustug
obiektu korzystajg takze grupy z Turo$ni Koscielnej, Ztotorii, Choroszczy, Czarnej Wsi
Koscielnej, Ksiezyna, Niewodnicy Koscielnej czy Wasilkowa.

W wyniku metamorfozy obiekt zostat wyposazony w nowoczesne urzgdzenia i
dostosowany do potrzeb rodzin oraz 0s6b niepetnosprawnych. Znajduje sie tu basen
ptywacki o dtugosci 25 m na szes$c¢ toréw. W bogato wyposazonej czesci
wypoczynkowej jest grota solna, klienci mogg korzystac¢ z sauny suchej, tazni parowej z
aromaterapig oraz elementéw do schtodzenia — tzw. wiadra bosmana i studni lodowe,;.
Nie zabrakio tu tez podgrzewanej taweczki z misami, ktore stuzg do kgpieli stép. Tu
mozna odpoczywac w tepidarium na podgrzewanych lezankach przy relaksacyjnej
muzyce oraz na tzw. Stonecznej Lace — pod lampami emitujgcymi Swiatto zblizone do
naturalnego. Sg tez dwie wanny jacuzzi, ktére pomieszczg tacznie kilkanascie osob.
Specjalnie dla dzieci przygotowano cze$¢ z brodzikiem. Na wodnym placu zabaw
mozna znalez¢ zb6twika i weze pryskajace wodg, kolorowe zjezdzalnie, wiaderka z
wodg, armatki wodne. Cze$¢ rekreacyjng wyposazono w atrakcje dla dorostych: tawki
rurowe, lezanki z masazem. Duzym zainteresowaniem cieszg sie dwie nowe
zjezdzalnie, zwtaszcza jedyna w regionie zjezdzalnia pontonowa.

Nowoscig jest basen z ruchomym dnem o gtebokosci do 3,5 m, wyposazony w trzy tory,
stupki startowej i trampoline. Powierzchnia lustra wody to ok. 81 m2. Regulowana
gtebokos¢ wody pozwala na prowadzenie roznych form aktywnos$ci. W kilka minut
basen mozna zamieni¢ w miejsce do aerobiku, dostosowac go do nauki ptywania
(wzrostu, umiejetnosci uczestnikdéw) czy do skokdw z trampoliny.

Ptywalnia Rodzinna przy ul. Stromej 1a czynna jest przez siedem dni w tygodniu (z
wyjatkiem niektérych swiat) w godz. 6:00-22:00 (ptywanie na basenie w godz. 6:15-
21:30). Zajetosc torow basenowych, liczbe os6b w poszczegdlnych strefach na biezgco
mozna sprawdzac na stronie www.miejskoaktywni.pl w zaktadce Ptywalnia Rodzinna, a
nastepnie klikajgc w dany dzien w harmonogramie w lewym gornym rogu strony.
Zwtaszcza do godziny 16:00 w powszednie dni jest wiele wolnych miejsc, a to daje
komfortowe warunki do rekreacji i treningu.

Tu realizowane sg takze zajecia aqua aerobiku. Trening w wodzie przeznaczony jest

dla os6b w kazdym wieku, ktdre wcale nie muszg umiec ptywac. Na ul. Stromej 1a

zajecia te realizowane sg w srody w godz. 16:15-17:00, 17:00-17:45i 17:45-18:30. n
Za: BOSIR
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http://www.miejskoaktywni.pl/
https://twitter.com/wojpodlaskie
https://www.facebook.com/wojpodlaskie/
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