
Rekordzistka Polski w biegu na 20 km w podlaskim klubie

Iwona Bernardelli, reprezentantka Polski, uczestniczka Igrzysk Olimpijskich w Rio de Janeiro (2016) w maratonie dołączyła
w minionym tygodniu do Klubu Sportowego Prefbet – Sonarol.

Jak poinformował Andrzej Korytkowski, prezes KS Prefbet-Sonarol, nowa zawodniczka
jest 33-krotną medalistką Mistrzostw Polski (w tym 10 złotych), uczestniczką
Mistrzostw Europy, Świata, Pucharu Europy oraz aktualną rekordzistką Polski w
biegu na 20 km (1:07,19 w Paryżu 2012). Prezes łomżyńskiego klubu dodaje z dumą,
że Iwona Bernardelli jest również mistrzynią i rekordzistką z Wojskowych Mistrzostw
Świata.  

- Iwona Bernardelli „od zawsze” była nam dobrze znana, ponieważ wielokrotnie
rywalizowała z Justyną Korytkowską na przeszkodach oraz długich dystansach
jeszcze pod panieńskim nazwiskiem Lewandowska. Następnie wyszła za mąż za
Michała Bernardelli. zawodnika z naszego klubu. Gdy się okazało, że ta wybitna
lekkoatletka szuka dobrego miejsca do kontynuowania kariery, nasze rozmowy nie
trwały zbyt długo. Już po jednym dniu zakończyliśmy je porozumieniem – mówi
Andrzej Korytkowski.

Władze klubu poinformowały, że nowa zawodniczka rozpęczała przygotowania do
najbliższych mistrzostw Polski w maratonie oraz na 10 000 metrów.

Rekordy życiowe Iwony Bernardelli na bieżni i w biegach ulicznych:

800 m - 2:11,17 (Grudziądz),
1000 m - 2:53,97 (Bydgoszcz),
1500 m - 4:17,40 (Szczecin),
3000 m - 9:18,86 (Herouville),
3000 m przeszkody - 10:10,01 (Poznań),
5000 m - 15:35,75 (Watford),
10 000 m - 32:55,06 (Londyn),
10 km - 32.25  (Madryt),
20km - 1:07,19 (Paryż),
Półmaratom - 1:12 (Londyn),
Maraton - 2:27,47 (Londyn).

Maciej Gryguc
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https://twitter.com/wojpodlaskie
https://www.facebook.com/wojpodlaskie/
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