Prawie 130 tys. litréw wody, by stworzyc Slizgawke. W czwartek rusza
biatostockie lodowisko

Na zakonczenie lata Biatostocki Osrodek Sportu i Rekreacji otwiera lodowisko. Od czwartku, 20 wrze$nia na prawie 2 tys.
mkw. tafli, poczatkujacy bedg mogli uczy¢ sie jazdy na lodzie, a bardziej zaawansowani scigac sie na tyzwach i krecic
piruety.

Zblizajgca sie nieuchronnie jesien to moment wyczekiwany przez wszystkich
mito$nikow tyzwiarstwa. W Biatymstoku jeszcze na kilka dni przez poczatkiem
kalendarzowej jesieni, swoje podwoje otwiera Lodowisko Biatostockiego Osrodka
Sportu i Rekreacji. Pierwsi tyzwiarze amatorzy bedg mogli wyjechac na lodowag tafle
przy ul. 11 Listopada 28 juz w czwartek, 20 wrze$nia od godz. 17:00.

Przygotowania do sezonu tyzwiarskiego rozpoczety sie tuz po pigtkowej gali boksu
Chorten Boxing Night Il. Ptyte lodowiska zaczeto mrozi¢ w sobote, 15 wrzesnia. Od
poniedziatku, 17 wrzes$nia rozpoczat sie proces wylewania wody. Ta w ciggu trzech dni
zamieni sie w lodowg tafle, by na kilka miesiecy zamrozi¢ ok. 6-7 centymetrowg
warstwe lodu potrzeba 128 tys. litrbw wody.

W wypozyczalni do dyspozycji jest ok. 1050 par tyzew w rozmiarach od 27 do 50.

Lodowisko dostepne jest dla oséb w kazdym wieku i o réznym stopniu umiejetnosci
tyzwiarskich. Dla najmfodszych, ktérzy dopiero stawiajg pierwsze kroki na slizgawce
oferowane sg specjalne pingwinki oraz pandy, utatwiajgce utrzymanie rownowagi. Jest
ich 25 sztuk. Korzystanie z takiego sprzetu kosztuje 6 zt za godzine (kolejne 5 min. To
0,50 zi). Jazdy na tyzwach bedzie mozna uczy¢ sie takze pod profesjonalnym okiem
instruktorow ze Stowarzyszenia Sportowego ,Biatostocki Krgzek”, ktore prowadzi
druzyne hokejowg Husaria Biatystok. Na lodowisku bedzie mozna spotkac ich od
pazdziernika 2018 r. w weekendy. Zajecia sg zaplanowane w soboty w godz. 10.00-
11.00 oraz w niedziele w godz. 9.00-10.00 i 10.00-11.00. Obowigzkowo trzeba bedzie
mieé kask ochronny, ktéry mozna wypozyczy¢ na lodowisku, przydadzg sie takze
ochraniacze.

Biatostocka $lizgawka ogdlnodostepna jest w terminach:

e W poniedziatki w godz. 17.00-18.30, 19.00-21.00

we wtorki w godz. 17.00-18.30, 19.00-20.30

w srody w godz. 17.00-18.30, 19.00-20.30

w czwartki w godz. 17.00-18.30, 19.00-21.00

w pigtki w godz. 17.00-18.30, 19.00-20.30

w soboty w godz. 11.00-12.30, 13.00-14.30,15.00-16.30, 17.00-18.30, 19.00-20.30
w niedziele w godz. 11.00-12.30, 13.00-14.30, 15.00-16.30, 17.00-18.30, 19.00-
20.30.



Poza tymi godzinami z tafli Korzystajg sportowcy — tyzwiarze trenujacy short track oraz
hokeiéci. Doktadne godziny wejs¢é na kazdy dzien na biezgco warto sprawdzacé na
stronie www.miejskoaktywni.pl w zaktadce lodowisko, w harmonogramie w lewym,
gérnym rogu strony.

Cennik lodowiska jest identyczny jak w poprzednich sezonach. Wypozyczenie tyzew
kosztuje 6 zt, wstep na tafle z tyzwami z wypozyczalni BOSIR réwniez kosztuje 6 zt (za
60 minut jazdy, kolejne 5 min. — doptata 0,50 zt). Za wejscie na tafle z wtasnymi tyzwami
zaptacimy 10 zt (bilet normalny) lub 7 zt (bilet ulgowy). Bilety grupowe (od 10 oséb)
kosztujg po 5 zt.

Z obiektu mozna korzystac przez jesien, zime az do wczesnej wiosny.

W poprzednim sezonie ze Slizgawki ogéinodostepnej skorzystato ok. 93 tys. osob.
Zadaszony obiekt przy ul. 11 Listopada 28 ma wymiary 30x60 m z trybunami na 685
miejsc siedzgcych. Usytuowane jest blisko Scistego centrum miasta, w spokojnej,
parkowej dzielnicy przy Parku Zwierzynieckim co daje doskonate warunki do

odpoczynku i rekreacji. Lodowisko ma wtasny parking. Wygodnie mozna dojechac t
autobusami linii 8 i 10. W poblizu znajduje sie takze stacja roweréw miejskich BiKeFD


http://www.miejskoaktywni.pl
https://twitter.com/wojpodlaskie
https://www.facebook.com/wojpodlaskie/
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