Plazowe turnieje na Dojlidach

Sezon letni w petni. OSrodek Sportéw Wodnych ,,Dojlidy” przycigga plazowiczéw, ale tez zawodnikéw i kibicow
spragnionych sportowych emocji. W lipcowe weekendy obed3 sie tu widowiskowe turnieje plazowej pitki noznej i
siatkowej. W sierpniu zapraszamy na zawody triatlonowe i Swieto koloréw, a na co dzier do korzystania z urokéw plazy
miejskie;j.

Dojlidy to nie tylko miejsce rekreacji na $wiezym powietrzu, ale tez arena najwiekszych
sportowych imprez letnich. Biatostocki Osrodek Sportu i Rekreaciji, ktéry zarzgdza tym
obiektem, zaprasza na mecze pitki noznej i siatkdwki na piasku. Juz w najblizszy
weekend (21-22 lipca) odbeda sie Otwarte Mistrzostwa Wschodniej Polski w pitce
noznej plazowej. Wystartuje w nich 12 zespotow: pie¢ druzyn z wojewddztwa
podlaskiego, trzy z wojewddztwa mazowieckiego, jedna z wojewddztwa lubelskiego, a
stawke uzupetnig zaproszone specjalnie na te okazje: Zgoda Chodecz BST, Junior
Hemako Sztutowo i Feniks Opoczno. Zespdt ze Sztutowa przyjdzie do Biategostoku
sktadem, ktérym zdobywat przed rokiem mistrzostwo Polski Junioréw. W gronie
faworytow do koncowego triumfu, opréczZgody i Hemako, nalezy umiescié
ekstraklasowe Zdrowie Garwolin oraz pierwszoligowcow z Lublina i Tykocina.
Szczegbty tego wydarzenia znajdujg sie takze na

stronie: http://www.miejskoaktywni.pl/index.php#/pilka-nozna-plazowa-1395.

W sobote, 21 lipca odbedzie sie trzeci turniej siatkowki plazowej w ramach Letnigj
Grand Prix 2018. Organizatorami imprezy sg BOSIR i Stowarzyszenie na Rzecz
Rozwoju ,Hektor”. Udziat w nim moze wzig¢ kazdy. Zapisy przyjmowane sg na

adres plazowka.bialystok@gmail.com. Regulamin zawodéw i karta startowa znajdujg
sie na stronie: http://www.miejskoaktywni.pl/index.php#/letnia-grand-prix-na-dojlidach-
1393. Pierwszych 12 par zawodnikéw otrzyma specjalne koszulki. Dla najlepszych
druzyn przewidziane sg nagrody finansowe.

Klimat siatkbwki plazowej zostanie z nami do konca tego miesigca. W dniach 27-29
lipca na Dojlidach odbedg sie Mistrzostwa Polski i Puchar Polski w Siatkéwce

Plazowej Plaza Open. Zawody te goscity juz w Dgbrowie Gérniczej, Rybniku i Lodzi. W
najblizszy weekend (20-22 lipca) zawodnicy spotkajg sie w Zamosciu. W Biatymstoku
odbedzie sie piaty i najbardziej emocjonujacy turniej — wielki finat. W rozgrywkach Plaza
Open moga uczestniczy¢ profesjonalidci i amatorzy, dorosli i mtodziez. Publiczno$¢
bedzie mogta podziwia¢ umiejetnosci czotowych par plazowych w Polsce. Podczas
zawodoOw na pasjonatow siatkdwki beda tez czekaty rozrywki i miasteczko siatkarskie
przy boiskach. Zaplanowane sg ciekawe konkursy m.in. mundial na wodzie, gra w
siatkbwke balonem wypetnionym wodg. Najaktywniejsi kibice moga liczy¢ takze na
okolicznosciowe koszulki Plaza Open Niepodlegta. Zawody beda transmitowane w TVP
3 i TVP Sport. Te impreze BOSIR wspétorganizuje z firmg BDB Event.

Program turnieju Plaza Open w Bialymstoku
27 lipca, piatek:
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godz. 8:00 weryfikacja zawodnikéw i zawodniczek grajacych w eliminacjach

godz. 9:00 Mistrzostwa Polski Kobiet i Mezczyzn — eliminacje do turnieju gtéwnego
godz. 12:00 Zagrywka do celu

godz. 15:00 Otwarcie strefy historii Polskiej Siatkowki (miasteczko)

godz. 16:00 Mundial na wodzie — otwarty turniej pitki noznej (boisko AquaWave)
godz. 17:00 Dzika Bomba (boisko gtéwne)

28 lipca, sobota:

godz. 9:00 -19:00 Turniej gtdbwny kobiet i mezczyzn

godz. 14:00 Turniej Vyllejbalon — prowadzi Bartosz Gajda*
godz. 14:30 Animacje z Jurajskg

godz. 15:00 Szkétka siatkarska PKN Orlen

godz. 17:30 Skills Challenge — pokaz siatkarskich umiejetnosci
godz. 20:00 Gala podsumowujaca cykl Plaza Open*

29 lipca, niedziela:

godz. 9:00 Cwieréfinaty turnieju kobiet

godz. 10:00 Cwieréfinaly turnieju mezczyzn

godz. 11:00 Péftfinaty kobiet

godz. 12:00 Pétfinaty mezczyzn boisko nr 1 i boisko nr 2

godz. 12:00 Animacje z Jurajska

godz. 12:00 Test wiedzy o historii Polskiej Siatkdwki

godz. 13:00 Mecz o 3 miejsce kobiet

godz. 14:00 Mecz o 3 miejsce mezczyzn

godz. 14:15 Finat turnieju kobiet, transmisjaw TVP 3 i TVP Sport
Miedzy meczami finatowymi pokaz zumby

godz. 15:15 Finat turnieju mezczyzn, transmisja w TVP 3 i TVP Sport

* za okazaniem zaproszenie

Ciekawych imprez na Dojlidach nie zabraknie takze w przysztym miesigcu. 19 sierpnia
na Dojlidach odbedg sie zawody triathlonowe Elemental Tri Series.Ptywanie odbedzie
sie na zbiorniku wodnym Dojlidy, a tuz obok akwenu zostanie zlokalizowana strefa
zmian. Trasa kolarska bedzie rozegrana na dwoch petlach, natomiast bieg bedzie
wytyczony po Sciezkach i alejkach miasta. Zawody w Biatymstoku to impreza finatowa
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CyKI Elemental Irl Series 2018. ZawodniCy maja do wyboru trzy dystanse:

o olimpijski bez draftingu (1,5 km ptywania — 40 km jazdy na rowerze — 10 km biegu),
w ktérym udziat bedzie najwieksze grono zawodnikéw,

e sprint z draftingiem (0,75 km — 20 km — 5 km) oraz

e najkrotszy dystans, czyli supersprint z draftingiem (0,2 km — 10 km — 2,5 km).

Na dystansie olimpijskim bedg mogty rywalizowaé takze sztafety, w ktérych jedna
osoba ptynie, druga jedzie na rowerze, a trzecia biegnie. Nowoscig w biatostockigj
edycji imprezy sg bieg 10K Run Series Biatystok 2018. Zawody rozpocznie tradycyjnie
rywalizacja najmtodszych podczas zawoddw biegowych — Elemental Kids. Dzieci $cigac
sie beda na jednym z trzech dystanséw: 200 m (1-7 lat), 500 m (8-11 lat) oraz na 1000

m (12-15 lat). Zapisywac sie mozna przez strone: http://triathlonseries.pl/triathlon-
bialystok/zapisz-sie/. Zawody organizuje BOSIR z firmg Labosport.

25 sierpnia na plazy dojlidzkiej odbedzie sie kolorowe szalenstwo, czyli Holi Festival. To
widowiskowa impreza z kolorowymi proszkami, muzyka i dobrg zabawa, ktéra przycigga
dzieci i mtodziez.

Doijlidy zapraszajg codziennie w godz. 9:00-20:00. Mozna tu odpoczywac na plazy,
wypozyczy¢ sprzet ptywajacy, rowery czy kilki do nornic wal king, ¢wiczy¢ w le$nej
sitowni, bawi¢ sie na placu zabaw, rozpali¢ grilla i ognisko, rozbi¢ namiot. Dziata tu

takze restauracja i punktu gastronomiczne. n
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