
Legendy podlaskiej lekkoatletyki

Dnia 1 czerwca świętujemy oczywiście Dzień Dziecka, ale co ciekawe, niektórzy zawodnicy, którzy udanie zapisali się w
historii sportu województwa podlaskiego świętują tego dnia również urodziny.

Do nich należy widoczna na zdjęciu Sylwia Stecewicz (nr 78) z Juvenii Białystok,
znakomita biegaczka na 800 metrów, brązowa medalistka MP U18 (juniorek młodszych)
na tym dystansie z 1989 roku, której rekord życiowy – 2 min. 09.74 sek., mimo, że
uzyskany został przed 31 laty, wciąż daje jej miejsce w najlepszej „10” w historii Okręgu
Podlaskiego  w rywalizacji na 800 metrów.

Zdjęcie pochodzi z rozegranego w dniu 15 września 1991 roku na Stadionie Dziesięciolecia w Warszawie biegu na 10 km, który to dystans wspomniana
Sylwia Stecewicz z Juvenii Białystok, przebiegła wówczas jako pierwsza kobieta w historii Okręgu Podlaskiego.

A obok na zdjęciu (z nr 77) jej trener, znany wszem i wobec w środowisku
lekkoatletycznym naszego regionu - Jerzy Mydlarz, który wciąż dzierży aktualny Rekord
Okręgu Podlaskiego w biegu na 1,5 km – 3 min. 38.5 sek. A co ciekawe ten rekordowy
wynik liczy sobie aż 38 lat, gdyż został ustanowiony przez Jerzego Mydlarza jako
zawodnika Jagiellonii Białystok 26 czerwca 1982 roku podczas ogólnopolskich
zawodów lekkoatletycznych w Sopocie.



Jerzy Mydlarz, rekordzista Okręgu Podlaskiego na 1,5 km.

Jerzy Górko

Fot. ze zbiorów klubu MKS Juvenia Białystok

https://twitter.com/wojpodlaskie
https://www.facebook.com/wojpodlaskie/
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