Predathlon w Suwalskim Parku Krajobrazowym

W ostatnim dniu wakacji, 31 sierpnia na sciezkach i szlakach turystycznych Suwalskiego Parku Krajobrazowego odbyta sie
IV edycja Predathlonu. To najwieksze zawody triathlonowe w regionie - }3czg w sobie trzy dyscypliny: jazde na rowerze,
kajak i bieg. W ramach imprezy odbywajg sie rowniez wydarzenia towarzyszace: Predathlon Run, Predathlon Nordic
Walking i Predathlon Kids.

Z roku na rok rosnie liczba biegaczy. W tegorocznej imprezie gtdwnej Predathlon Turtul
wzieto udziat 54 zawodnikéw z catej Polski. W Predathlon Run, czyli samej czeSci
biegowej wystartowato 38 zawodnikow, a w marszu Nordic Walking osiem oso6b. Dla
najmtodszych organizatorzy przygotowali Predathlon Kids, czyli bieg z przeszkodami w
naturze, w ktérym udziat wzieta ponad setka dzieci.

Zwyciezcami w gtdbwnej kategorii zostali: Jakub Otowski z Wydmin i Katarzyna
Widzinska z Mikotajewa. Uczestnicy na gtbwnym dystansie pokonali ok. 14 km biegnac,
9 km w kajaku - ptynac po najgtebszym w Polsce jeziorze Hancza oraz dwa odcinki
rowerowe, 0 tacznej dtugosci 47 km.

Trasa byta bardzo urozmaicona, petna wzniesien i trudnych podbiegdw, a jedynie
ptaskim odcinkiem byta tafla jeziora Hancza.

Zrodto: Suwalski Park Krajobrazowy
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https://twitter.com/wojpodlaskie
https://www.facebook.com/wojpodlaskie/
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