Juz jutro (12.06) biegacze z catej Polski pobiegng w Supraslu na
Akademickich Mistrzostwach Polski w Biegach Przetajowych

Ponad 600 studentek i studentéw bedzie rywalizowato ze sobg w Akademickich Mistrzostwach Polski w Biegach
Przetajowych. Zwienczeniem bedzie sztafeta mieszana 4 x1500 m. Patronat honorowy nad zawodami objat Marszatek
Wojewdédztwa Podlaskiego.

Juz po raz trzeci Klub Srodowiskowy Akademickiego Zwigzku Sportowego
Wojewddztwa Podlaskiego przy wspétudziale Politechniki Biatostockiej bedzie
organizatorem Akademickich Mistrzostw Polski w Biegach Przefajowych. Powodem
przyznania po raz kolejny organizacji tej prestizowej imprezy biegowej byt duzy sukces
jaki odniesli organizatorzy w poprzednich edycjach tych mistrzostw sytuujgc zawody na
pieknych trasach biegowych Puszczy Knyszynskiej znajdujacych sie wokét Suprasla.

- Organizacja po raz kolejny tak prestizowych zawodoéw biegowych w Suprasiu
przyczyni sie do ukazania wojewodztwa podlaskiego, jako doskonatego miejsca
rozwoju sportu akademickiego oraz do promocji aktywnego i zdrowego stylu Zycia
a takze upowszechnienia sportu wsrod studentow i mieszkancow miasta i
wojewddztwa - mowi dr hab. inz. Mirostaw Broniewicz, prof. PB, prezes zarzgdu
Klubu Uczelnianego AZS Politechniki Biatostockiej.

Celem organizacji Akademickich Mistrzostw Polski w Biegach Przetajowych w
konkurencjach biegowych kobiet i mezczyzn jest wytonienie indywidualnych i
druzynowych Akademickich Mistrzow Polski w biegach przetajowych.

Mistrzostwa odbedg sie w dniach 11 —12 czerwca 2021 r. na trasach biegowych
usytuowanych w Uroczysku "Glinki" w Supraslu, przy ul. Krasny Las.
Wspotorganizatorem zawodow jest Politechnika Biatostocka. Patronat honorowy nad
zawodami objeli: Marszatek Wojewddztwa Podlaskiego, Rektor Politechniki
Biatostockiej oraz Burmistrz Miasta Suprasla.

W Akademickich Mistrzostwach Polski w Biegach Przetajowych, wezmg udziat
reprezentanci ok. 60 uczelni wyzszych z catego kraju w liczbie ponad 600 studentek i
studentéw. W zawodach uczestniczy¢ bedg takze silne reprezentacje uczelni wyzszych
wojewodztwa podlaskiego, co pozwoli im sprawdzi¢ sie na tle najlepszych zawodnikow
w Polsce.

Program zawodow obejmuje biegi kobiet na dystansach 3 km i 6 km oraz biegi
mezczyzn na 4,5 km i 9 km. W programie Mistrzostw znalazta sie nowa konkurencja,
mianowicie sztafeta 4x1500 m, z udziatem 2 kobiet i 2 mezczyzn, reprezentujgcych
kazda uczelnie.

Trasa biegu: Suprasl, Uroczysko "Glinki", ul. Krasny Las



Harmonogram zawodow w dniu 12 czerwca (sobota)

e godz. 10.00 Uroczyste otwarcie Mistrzostw: hymn panstwowy, wciggniecie flagi na
maszt, przemowienia okolicznosciowe, otwarcie Mistrzostw, Gaudeamus Igitur,
wciggniecie flagi AZS na maszt;

e godz. 10.15 bieg kobiet 3 km;

e godz. 10.50 bieg mezczyzn 4,5 km;

e godz. 11.30 bieg kobiet 6 km;

e godz. 12.20 bieg mezczyzn 9 km;

e godz. 13.20 bieg sztafetowy 4 x 1500 m

e godz. 13.50 Oficjalne ogtoszenie wynikdw, ceremonia dekoraciji.

Zrodfo: Politechnika Biatostocka ﬂ
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