Podlaski Produkt Lokalny. Grzybowa pasja

Uwielbiam zbierac grzyby! Chodzi¢, szuka¢, jak prawdziwych skarbéw. A jak juz znajde i zbiore, to mam wielkg satysfakcje!
- wyjasnia swoja mitosc do grzybow Jerzy Godoniuk, witasciciel rodzinnej firmy Polinat z Siemiatycz.

Firma Polinat (nazwa od imion corek panstwa Godoniukow: Pauliny i Natalii — przyp.
red.) powstata w 1998 r. dzieki pasji pana Jerzego. Poczatkowo zbiér grzybdw i ich
przetwarzanie byto dodatkowym zrédtem dochodu.

— Pracowatem w siemiatyckim Horteksie, ale w sezonie, codziennie o swicie, bytem
juz w lesie — wspomina pan Jerzy. — A w pigtek, worek na plecy i do Warszawy, na
bazar Rozyckiego! Tam naprawde optacafo sie sprzedawac — wyjasnia.

Z czasem okazato sie, ze dodatkowe zajecie moze stac sie gtdownym i pan Jerzy do
swoich wypraw po lesie dotozyt wyjazdy do siemiatyckich wiosek. Jezdzit WSK-3 i
skupowat od okolicznych mieszkancow nazbierane w lasach grzyby. Potem zatozyt na
terenie powiatu kilkanascie punktow skupu.

— Oczywiscie, trzeba byto skoriczy¢ kurs klasyfikatora i grzyboznawcy w Poznaniu,
aby mozna byto grzyby sprzedawac legalnie - opowiada Jerzy Godoniuk. —
Wyszkolilismy tez naszych prowadzgcych skupy na klasyfikatorow, aby byto
zgodnie z prawem i bezpiecznie.

Lesna adrenalina
W lasach pow. siemiatyckiego najpopularniejsze grzyby to podgrzybek i borowik. Sa tez
kozaki, maslaki, kurki, opienki a gaski zielonki — troche mniej.

— Podgrzybek najczesciej jest mylony z goryczakiem Zotciowym. On, jak rosnie z
podgrzybkami, to upodabnia sie do nich; jak rosnie z borowikami, to do nich robi
sie podobny — opowiada pan Jurek a jego Zona Irena radzi. — Goryczak nie jest
trujgcy, ale jak trafi do potrawy, to catg zepsuje, bo jest bardzo gorzki. Dlatego, jak
mamy jakgs watpliwosc, wystarczy go polizac, gorzkie czuc od razu.

Punkty skupu grzybdéw i daréw lasu, z ktérymi od lat 90-tych pracujg panstwo Godoniuk,
funkcjonujg do dzis. ChoC grzybiarzy coraz mniej.

— Nasze pokolenie jeszcze grzyby zbiera, ale nasze dzieci czy inni mfodzi, to juz
nie. Za ciezka praca, za wczesnie trzeba wstac, nie chce im sie — kreci glowg pan
Jerzy . — A to takie fantastyczne uczucie, kiedy sie znajduje takiego podgrzybka
albo borowika! — zacheca.

Z tradycja u ministra

W firmie Polinat grzyby sie nie tylko suszy, ale i marynuje.



— Do ostatecznych receptur dochodzilismy latami — opowiada pani Irena. —
Testowalismy, probowalismy rozmaitych proporcji, az wyszto, tak jak trzeba. A
marynaty roznig sie miedzy sobg — zdradza tajemnice. — Do grzybow piérkowych
dodajemy mniej octu, a do np. opienki miodowej dajemy odrobine miodu, aby
podkreslic jej smak.

Grzyby panstwa Godoniukéw, jako ,Nadbuzanskie grzyby suszone” oraz
.,Nadbuzanskie grzyby marynowane”, trafity w 2018 r. na Liste Produktow Tradycyjnych
Ministra Rolnictwa i Rozwoju Wsi.

— Bo to prawdziwy produkt tradycyjny — zapewnia pan Jerzy. — Suszenia grzybow
uczyta mnie jeszcze moja babcia Kasia. U mnie w domu, w Tokarach, grzyby byty
od zawsze i te suszone, i te marynowane.

W opisie ,Nadbuzanskich grzybéw suszonych” czytamy m.in.: ,Na terenach
nadbuzanskich tradycja letnich zbioréw i wekowania grzybow jest obecna od dawna. W
rejonie Siemiatycz, w Puszczy Mielnickiej i Puszczy Biatowieskiej w sezonie letnim lasy
petne sg grzybiarzy. Zapotrzebowanie na suszone grzyby osigga swoje apogeum w
okresie $wigt Bozego Narodzenia, kiedy to w kazdym podlaskim domu unosi sie
grzybowy, aromatyczny zapach.”

Z kolei o grzybach marynowanych: ,Nad Bugiem grzyby marynowane nalezg do
najbardziej popularnych przekasek i dodatkéw smakowych do réznych potraw, a takze
sg nieodzownym elementem potraw spozywanych podczas réznych uroczystosci
rodzinnych i imprez okolicznosciowych, np. podczas Wigilii czy Wielkiego Postu. Oprocz
suszenia i solenia grzybédw — marynowanie byto i jest najpopularniejszym sposobem
konserwacji grzybdw. W zaleznoéci od upodoban miejscowe gospodynie dodajg do
marynowanych grzybow r6zne dodatki. Znane sa grzyby marynowane z papryka, z
dodatkiem czosnku, wiekszg lub mniejszg iloscig cukru, w zalewie o wiekszym lub
mniejszym stezeniu octu, itd.”.

Korniszony na zamoéwienie

Oproécz grzybéw w Polinacie produkuje sie tez ogérki: kiszone, marynowane, po
zydowsku. W zaleznoéci od rodzaju: z chrzanem, z lisciem debu badz wisni, z
czosnkiem albo na stodko.

— Mamy statego, sprawdzonego dostawce ogorkow, bo surowiec jest bardzo
wazny. Z byle jakich ogorkow dobra kiszonka nie wyjdzie — twierdzi pan Jerzy. — |
my kisimy bezposrednio w stoikach! Nie w beczkach plastikowych, czy wiadrach,
ale w stoikach. Majg zupetnie inny smak i sg kruche! — podkresia.

Z kolei ogorki marynowane, czyli korniszony, powstaty na zaméwienie jednej z
lokalnych sieci handlowych. Panstwo Godoniuk podjeli rzucone im wzywanie. Najpierw
kupili rozmaite korniszony dostepne na rynku i prébowali.



— Mowigc delikatnie, zachwyceni nie bylismy — Smiejg sie. — Wszystkie byty zbyt
ostre, za duzo w nich octu, a same ogorki — za miekkie. Sporzgdzilismy wiec piec
swoich, roznych marynat i szefostwo firmy handlowej, dla ktorej to robilismy,
wybrafto te, ktorg dzis sprzedajg.

Korniszony firmy Polinat sg delikatne, kwaskowe, ale niezbyt ostre. | na pewno
chrupigce! Doceniajg to nie tylko sklepy, ale tez restauracje: z Wroctawia, Ostrédy,
Bolestawca, Katowic, Szczecina. A inne produkty firmy Polinat (pigwa w syropie,
boréwka i zurawina do mies) wedrujg z Siemiatycz po catym kraju, dzieki zamowieniom
internetowym i sprzedazy wysytkowej.

tekst i fot.: Urszula Arter, Podlaskie Centrum Produktu Lokalnego

Firma Handlowa ,,Polinat"

Obroncéw Westerplatte 35

17-300 Siemiatycze

tel/fax: 0 85 656 12 21

e-mail: polinat.bk@home.pl

Strona internetowa: http://www.grzyby.biz/

Strona na FB: Polinat — grzyby suszone i marynowane
Strona w bazie: https://produkty.podlaskie.eu/polinat
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