#PodlaskiePetneTradycji - Sianko pod obrusem

Juz niedtugo zasigdziemy do Kolacji Wigilijnej. Wedtug tradycji podczas wieczerzy powinniSmy pod bialym obrusem potozy¢
sianko, ktére symbolizuje ubéstwo, w jakim narodzit sie Jezus Chrystus oraz skromnos¢.

Sianko pod obrusem ma takze sprowadzi¢ dobrobyt dla domownikow i stanowi dobrg
wrézbe na nadchodzacy rok.

W niektérych czedciach kraju domownicy w czasie Wigilii wyciggajg zdzbta siana spod
obrusa. Wedtug niektérych przekonan osoba, ktéra wyciggnie najdtuzsze i proste
zdzbto, bedzie miata najwieksze powodzenie w nadchodzgcym roku. Z kolei ten, kto
wyciggnie potamane i krétkie zdzbto, w zblizajgcym roku moze spodziewac sie
ktopotow.

- Wierzono takze, Ze siano, ktore lezato na stole wraz z innymi potrawami, byto
jedng z potraw, ale dla zwierzgt. Zwierzeta karmiono sianem po wigiliinej kolacji
majgc nadzieje, Ze przyniesie to im zdrowie - powiedziat dr Artur Gawet, dyrektor
Podlaskiego Muzeum Kultury Ludoweyj - JeZeli siegniemy do Zrodet sprzed Kilkuset
lat to moZzemy przeczytac, jak ksieZa nawotywali do zaprzestania pogariskiego
rytuatu z sianem na stole. Mdwiono, Ze jest to niezgodne z wiarg chrzescijariskg —
podsumowat Artur Gawet

Oprécz siana na biesiadnym stole, rozktadano je rowniez na tawach i pod stotem.
Wierzono, ze miato ono moc przekazywania zdrowia i ptodnosci. Istniat tez zwyczaj

spania na tym sianie po przyjsciu z pasterki. ﬂ
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