
10 marca - Dzień Mężczyzn

Święto to przypada w Polsce 10 marca, dwa dni po Dniu Kobiet. Tego dnia w Kościele Katolickim obchodzone jest
wspomnienie 40 Świętych Męczenników z Sebasty.

Byli to rzymscy legioniści, którzy w 320 r. zostali skazani na śmierć za wiarę, gdy
odmówili złożenia hołdu pogańskim bożkom. Rzymski cesarz Licyniusz nakazał, by ich
ukamienowano (co się nie powiodło), a potem wystawiono nagich na mróz.

Organizacja Narodów Zjednoczonych jako oficjalną datę Międzynarodowego Dnia
Mężczyzn wyznaczyła 19 listopada i w tym terminie obchodzi się go w większości
krajów świata, m.in. – w USA, Chinach, Wielkiej Brytanii, Włoszech. Za naszą
wschodnią granicą – na Białorusi i w Rosji święto to przypada 23 lutego, w Brazylii – 15
lipca, w Norwegii – 9 września.

Inicjatywa ma służyć m.in. poprawie relacji między płciami oraz promowaniu równości
płci zarówno dla mężczyzn, jak i kobiet. W tym dniu warto docenić każdego mężczyznę.
To dobra okazja do złożenia życzeń oraz wręczenia upominku.
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