10. Suwalskie Teatr-Akcje

Festiwal PoRuszen to 7 dni niezwyktych wydarzen artystycznych: spektakli, koncertéw, warsztatow, paneli dyskusyjnych,
inspirujacych spotkani. W tym rejonie Polski jest to jedno z najwiekszych tego typu przedsiewzie¢. Wstep na wszystkie
spektakle, koncerty, warsztaty wolny.

Festiwal cze$ciowo fundowany jest ze srodkéw pozyskanych z dotacji Urzedu Miasta,
wsparcia sponsoréw, a czesciowo z akcji crowdfundingowej, ktéra zostata zrealizowana
przez stowarzyszenie na platformie spotecznosciowej Polak Potrafi. W akcji zbierania
pieniedzy na festiwal udato sie pozyskaé¢ od darczyncow, entuzjastow festiwalu ponad 9
tys. ztotych.

W tym roku przygotowanych zostato 15 wydarzen, w ktérych sktad wchodzg wystepy
takich gwiazd jak Jan Peszek.

»Scenariusz dla nieistniejgcego, lecz mozliwego aktora instrumentalnego” powstat w
1963 roku w ciggu kilku dni, ale przez dtugie lata nie byt wykonywany, co zresztg
kompozytor jakby przewidziat nadajgc mu charakterystyczne dopetnienie. (...) Piszac
"Scenariusz" i dopetniajac go elementami dramaturgicznymi Schaeffer od razu myslat o
wykonawcy; byt nim Jan Peszek. Kompozytor pilnie obserwowat aktora i "uktadat" mu
role niejako na przysztos¢. Prawykonanie "Scenariusza" odbyto sie dopiero po latach,
gdy Peszek stat sie aktorem innego juz typu, w petni odpowiedzialnym za sceniczny,
stowny i interpretatorski ksztatt powierzonego mu dziefa.

Zaistnieje rowniez poruszajgca opowies¢é w wykonaniu Carl Swift pt. “Matka Mejra i jej
dzieci”. Tytutowa Matka Mejra, muzutmanka z Bosni, ktéra w roku 1992 stracita
podczas wojny syna i corke, towarzyszy doktor Ewie z codzienng pomoca,
nacechowang jednak permanentnym oczekiwaniem na odnalezienie szkieletow swoich
najblizszych.

Monodram rzuca Swiatto na heroiczng ,walke z zywymi o prawa zmartych”. Traktuje o
naszej bezgranicznej pamieci o najblizszych, ale tez o potrzebie ztozenia ich w grobie i
uwolnieniu sie od zatoby. Spektakl ten jest wotaniem o sprawiedliwo$¢ wobec
niewinnych, wobec ofiar i zapomnianych. Méwi o okrucienstwach popetnianych dawniej
i obecnie na catym Swiecie, a nam zyjacym we Wspdlnej Europie, przypomina tez o
demonach kryjacych sie w dziejach naszego kontynentu.

Przedstawicielem nurtu teatru tanca bedzie wystep w rezyserii Macieja Kuzminskiego z
pokazami "Roznica” i ,Powtorzenie”, ktdre stanowig dyptyk dotyczacy zagadnienia
tozsamosci ukazanej z dwéch perspektyw — jednostkowej i zbiorowej. Spektakle
bezposrednio nawigzujg i czerpig z dziet filozoficznych ,Réznica i Powtorzenie” Gillesa
Deleuze’a oraz ,Powtorzenie” Sgrena Kirkegaarda. Przedstawienia ukazujg dwa
odmienne podejscia do choreografii oraz sg przeniesieniem na scene dwoch jezykdw
ruchu rozwijanych od kilku lat przez autora — Dynamic Phrasing oraz pracy z podtoga.
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rozpoczynajg swojg artystyczng droge. Dlatego tez podczas festiwalowego tygodnia
zostanie powotana Scena Eksperymentalna, w ramach ktorej prezentowac sie bedg
autorzy mtodzi i poszukujacy.

Przewidziane sg darmowe warsztaty (UWAGA! obowigzujg wczesniejsze zapisy pod
adresem warsztaty@teatr-akcje.pl)

Taniec wspoétczesny: Anna Mikuta, Dariusz Nowak
10 sierpnia (poniedziatek), g. 11:00 - 14:00
SOK;, ul. Jana Pawta Il 5, Sala Baletowa

Warsztaty z tanica wspétczesnego dla oséb tanczacych, obejmujace podstawowe
zagadnienia pracy z ciatem w Polskiej Technice Tanca Wspotczesnego oraz Technike
Floorwork.

Impro Show: Mariusz Cichocki
7 - 10 sierpnia, g. 14:00 - 17:00
12 sierpnia, g. 11:00 - 14:00

15 sierpnia, g. 14:00 - 17:00
Rozmarino, ul. Kosciuszki 75

Warsztaty improwizacji aktorskiej metodg Kifa Johnston, znanej z amerykanskiego
programu "Whose line is it anyway?", czyli tak zwanej amerykanskiej szkoty
improwizacji opartej o szereg ¢wiczenh improwizacyjnych stuzgcych otwarciu wyobrazni,
rozwoju umiejetnosci skojarzen, szybkiego podejmowania decyzji i otwarcia sie na
nieznane.

Wszystko to...: KIJO Group
11 sierpnia (wtorek), g. 11:00 - 14.:00
SOK, ul. Jana Pawta Il 5, Sala Baletowa

Warsztat oparty bedzie na przywotaniu narzedzi i procesu badawczego z pracy nad
spektaklem ,Wszystko to z czym sig [nie] urodzili§my”. Cztonkowie zespotu przedstawig
metody i ¢wiczenia wykorzystywane przy tworzeniu tego tria. Trzy punkty widzenia, trzy
kanaty inspiraciji, trzy sciezki poszukiwan materiatu do budowy wspdlnej catoSci.
Bedziemy pracowac indywidualnie jak i w duetach i trio. Odwotamy sie m.in. do wiedzy
z techniki tarica wspotczesnego oraz kontakt improwizaciji.

Dynamic Phrasing: Maciej Kuzminski



16 sierpnia (niedziela), g. 10:00 - 13:15
SOK, ul. Jana Pawta Il 5, Sala Baletowa

Dynamic Phrasing to autorski styl ruchu i technika nauczania rozwijana przez Macieja
Kuzminskiego od 2009 roku. Technika, oparta na praktycznej eksploracji Choreologii
(nauki o strukturze ruchu), pozwala tancerzowi zgtebi¢ ré6znorodnoé¢ jakosci wysitku,
rytmiki oraz organicznosci ruchu.

Teatr instrumentalny: Jan Peszek
16 sierpnia (niedziela), g. 13:30 - 16:00
SOK, ul. Jana Pawta Il 5, Sala Préb

Warsztaty aktorskie prowadzone przez Jana Peszka, wybitnego aktora, profesora
Panstwowej Wyzszej Szkoty Teatralnej w Krakowie, aktora m.in. Narodowego Teatru w
Warszawie, Narodowego Starego Teatru w Krakowie, Teatru Polskiego we Wroctawiu.
to niezwykle rzadka okazja dla wszystkich ktdrzy mieli okazje stang¢ na deskach teatru,
lub dla tych ktdrzy sie do tego przymierzaja.

Elementarne zadania aktorskie: Jakub Kruczek
12 - 14 sierpnia (Sroda - pigtek), g. 14:00 - 17:00
Rozmarino, ul. Ko$ciuszki 75

Gtébwnym celem warsztatow bedzie zapoznanie uczestnikdw z podstawowymi
zagadnieniami sktadajgcymi sie na szeroko pojety warsztat aktorski. W trakcie trwania
zaje¢, warsztatowicze bedg mieli mozliwo$¢ poznania ro6znych éwiczen i zadan z
zakresu technik aktorskich, dzieki ktorym uswiadomig sobie jak waznymi elementami na
scenie sg zaangazowanie, spontanicznos¢, wyobraznia, wrazliwosé, Swiadomos$é
dziatania czy $wiadomosc¢ wtasnego ciata.

Spektakle realizowane sg w r6znorodnych przestrzeniach, réwniez pozornie
nieteatralnych, miejskich, instytucjonalnych bgadz plenerowych. Po spektaklach
przewidziane sg panele dyskusyjne. Istotng bazg informacyjna, w ktérej oprocz paneli
dyskusyjnych, spotkan, warsztatéw ImproShow, bedzie mozna zagra¢ w planszéwki
oraz zjesc positek, bedzie tegoroczny Klub festiwalowy, ktéry znajdowac sie bedzie
Restauracji Rozmarino. Dla publicznosci festiwalowej przewidziana jest znizka 20%“
Powro6t na strone gtéwng Powro6t do listy aktualnosci u



https://www.wrotapodlasia.pl/
https://www.wrotapodlasia.pl/pl/region_i_gospodarka/wiadomosci/pod_patronatem_wrot_podlasia/
https://twitter.com/wojpodlaskie
https://www.facebook.com/wojpodlaskie/
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