Akcja #wysytamusmiech - przekaz pozytywng energie

Wystarczy opublikowa¢ zdjecie, na ktérym widoczna jest kartka z napisem #wysytamusmiech, napisac kogo i dlaczego
chcemy wesprze¢, a takze dodac w opisie hasztag #wysytamusmiech - Fundacja ,,Dr Clown" zaprasza do dotaczenia do
akcji spoteczne;.

— Zachecamy mieszkancédw Biategostoku do przytagczenia sie do naszej akcji i
wysytania usmiechdw do naszych lokalnych bohateréw. Nasz maty gest ma wielkg
moc! — mowi Marta Gosiewska, Petnomocnik Fundacji ,Dr Clown” w Biatymstoku.

Akcja #wysytamusmiech ma na celu przekazanie wsparcia i odrobiny pozytywne;
energii lekarzom, pielegniarkom, ratownikom medycznym, stuzbom mundurowym,
farmaceutom, takze tym dzieki ktorym mozemy kupi¢ najpotrzebniejsze produkty czy
odebraé przesytke, wszystkim tym osobom, ktdre pracujg, aby pozostali jak najmniegj
odczuli skutki panujacego kryzysu oraz dbajg o bezpieczenstwo mieszkancéw polskich
miast.

Fundacja ,,Dr Clown” realizuje program ,terapii Smiechem” w szpitalach, placéwkach
specjalnych, edukacyjnych i opiekunczych od 1999 r. Doktorzy Clowni przebrani w
fantazyjne stroje i z kolorowymi noskami na twarzach, za pomocg klaunady, iluzji,
interaktywnych zabaw i empatycznych rozméw niosg usmiech i wspierajg proces
zdrowienia. Co roku wolontariusze Fundacji ,Dr Clown” docierajg w ten sposdb do
ponad 60 000 podopiecznych przebywajacych w szpitalach i r6znego rodzaju
placowkach w ponad 80 miastach w catej Polsce. Zazwycza;....

— Ze wzgleddw bezpieczenstwa musieliSmy wstrzymac bezposrednie wizyty
wolontariuszy Fundacji ,Dr Clown” w szpitalach i placéwkach specjalnych, jednak nie
oznacza to, ze nie bedziemy kontynuowac naszej misji leczenia $miechem, a wrecz
przeciwnie! Usmiech tagodzi skutki stresu, poprawia samopoczucie, dodaje energii.
Dlatego w tym trudnym czasie chcemy dodac sity i uSmiechnaé sie do tych osob, kt

nie mogg pozwoli¢ sobie na zostanie w domu — stad spontaniczny pomyst na akcjen
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#wysytamusmiech. — méwi Agata Bednarek, Prezes Zarzadu Fundaciji ,Dr Clown”.

Zrédfo: Fundacja ,Dr Clown”, oprac. ms


https://twitter.com/wojpodlaskie
https://www.facebook.com/wojpodlaskie/
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