Zielonym do goéry. Dzien Dziecka w CLZ

Centrum im. Ludwika Zamenhofa w Biatymstoku zaprasza na festyn rodzinny z okazji Dnia Dziecka. Organizatorzy
zapraszaja w niedziele od 10.00 do 16.00 do siedziby CLZ przy ul. Warszawskiej 19.

Centrum im. Ludwika Zamenhofa w Biatymstoku zaprasza na festyn rodzinny z okazji
Dnia Dziecka.

Organizatorzy zapraszajg w niedziele od 10.00 do 16.00 do siedziby CLZ przy ul.
Warszawskiej 19.

Czy widzieliscie kiedys$ jak rosnie fasola, jak kietek zmienia sie w dojrzatg rosline? Czy
wiecie w jaki sposob rosliny ,zywig sie” stoncem?

Jesli nie, to macie okazje by lepiej poznac otaczajgcg nas przyrode. Zapraszamy dzieci
i dorostych na festyn rodzinny z okazji Dnia Dziecka. Tego dnia w CLZ poznacie ro$liny
spotykane w lesie i w mieécie, dowiecie sig, jakie wtasciwosci lecznicze majg ziota.
Bedziecie mogli przeprowadzaé eksperymenty przyrodnicze pod okiem ekspertow!

PROGRAM
| Laboratorium Przyrodnicze

Uczestnicy warsztatéw wcielg sie w role naukowcdw. Zostang wyposazeni w sprzet
laboratoryjny, m.in.: mikroskopy, lupy, odczynniki, fartuchy. Wspdlnie przeprowadzimy
proste dodwiadczenia, dzieki ktbrym poznamy tajemnice natury.

Czas trwania: ok. 60 min.

Liczba miejsc ograniczona — zapisy pod nr telefonu: 85 6767367

Uwaga: dzieci na zajeciach pracujg razem z rodzicami / opiekunami!

10.00 Ciekawe Nasiona

Kazde wielkie drzewo i najmniejsza roslina na samym poczatku byto nasionem.
Poznacie proces kietkowania, wypuszczania peddw, ksztattowania rosliny. Kazdy
zobaczy, dotknie, a nawet sprébuje smaku niektérych nasion. Wspélnie zastanowimy
sie, czym rdznig sie nasiona poszczegdlnych roslin, jakie warunki sg potrzebne do ich
kietkowania, a nastepnie wzrostu rosliny. Dowiemy sie tez kto lub co moze nasiona
rozsiewac. Czy siewcy nasion dziatajg Swiadomie czy nie zdajg sobie sprawy z tego, ze
pomagajg roslinom rozmnazacé sie? W finale warsztatow posadzimy fasolki, ktére
bedzie mozna zabra¢ do domu i obserwowac ich wzrost.

Wiek uczestnikow 4-7 lat

11.30 Aromatyczne Ziota

Ludzie od najdawniejszych czaséw znali i wykorzystywali ziota. Obecne stosowane sg w



kuchni, jako przyprawy, sg sktadnikiem kosmetykdw, znajdujg szerokie zastosowania w
leczeniu licznych dolegliwosci. W trakcie warsztatow poznamy wiasciwosci i
zastosowania ziot.

Dowiemy jak smakujqg i jak wygladajg pod mikroskopem. Uczestnicy zobacza, jak
wygladajg sadzonki niektdrych ziot, bedg uczyc sie je odrozniac. Dowiedzg sie, ze w
wielu przypadkach tatwiej mozemy rozpoznacé rosline nie po wygladzie, lecz na przyktad
po zapachu. Na koniec wspdlnie zasadzimy ziotowy ogrddek.

Wiek uczestnikow: 7- 10 lat

13.00 Gleba - wrazliwa powtoka

Gleba, woda i $wiatto — to dzieki nim lasy robig sie zielone, zboza rosng, a kwiaty stajg
sie kolorowe. Podstawg jest gleba, na ktérej wszystko ro$nie. Pod okiem ekspertow
przyjrzymy sie jakie sg rodzaje gleby. Czy glina, torf i piasek sg tak samo przyjazne dla
kazdej rosliny? Ktéra najlepiej przepuszcza wode? A wreszcie, jak chroni¢ glebe, by
stuzyta przysztym pokoleniem? Bohaterem warsztatu bedzie dzdzownica — jeden z
najciekawszych mieszkancéw gleby.

Wiek uczestnikow: 10- 13 lat

Il Kwiaty z historig — spacer historyczno-przyrodniczy
godz. 11.00 i 13.00 zbiérka na parkingu CLZ

Czas trwania: 60 min
Wiek: bez ograniczen
Liczba miejsc ograniczona.

Rejestracja na spacer pod nr telefonu: 85 67 67 367 lub osobiscie w CLZ

Biatostocki Park Stary, otaczajacy Teatr Dramatyczny, stuzy mieszkancom miasta od
118 lat! Ale co o nim tak naprawde wiemy? Byt ,niemym Swiadkiem” najwazniejszych
wydarzen XIX i XX wieku. Na przestrzeni lat zmieniat sie jego ksztatt i wyglad. Kiedys
mozna byto zobaczyé tu egzotyczng agawe, napic sie kawy w kawiarni ,Raj”. Obecnie w
upalne dni mozemy schtodzi¢ nogi w fontannie lub odpoczgé w cieniu ,Kompozyciji”.
Historyczno-przyrodniczy spacer organizowany przez CLZ to wedréwka w czasie, gra
potaczona z poznawaniem historii i przyrodniczych atrakcji parku, teatru i najblizszej
okolicy. Na uczestnikdw spaceru czekajg fotograficzne puzzle, detektywistyczne
zadania, teatralno-przyrodnicze tamigtowki i quiz, czyli Swietna zabawa. To takze
okazja do poznania nagran z Mediateki CLZ i oséb, ktore opowiedzg o tym jak
wygladato centrum Biategostoku ponad 80 lat temu.

Zapraszamy rodziny z dzie¢mi, grupy znajomych i osoby indywidualne!

Uwaga: kazdy uczestnik otrzyma Odznake Spacerowicza!

Informacje o Mediatece CLZ wiecej...

Tarasowo-oarodowo
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Jezeli jeszcze mato Wam zabawy w Laboratorium Przyrodniczym lub tez nie zdgzyliscie
sie zapisaC na warsztaty, przyjdzcie na taras CLZ, gdzie wspdlnie zatozymy ogrédek.
Do Waszej dyspozycji przygotowali§my donice, nasiona, sadzonki, rekawice, topatki i
konewki... czyli wszystko, co jest potrzebne prawdziwemu ogrodnikowi. Od instruktora
CLZ dowiecie sie wszystkiego o sadzeniu i pielegnaciji roslin.

Uwaga: bedzie mozna obserwowac wzrost roslinek na profilu fejsbukowym CLZ a takze
na zywo — odwiedzajgc tarasowy ogrédek. Jezeli zechcecie, mozecie tez zabraé
sadzonke do domu.

Sadzonki i nasiona:

pomidory, pietruszka, koper ogrodowy, cebula, poziomka, truskawka, fasolka
Ponadto w programie:

* Sala Gier i Zabaw wiecej...

* Wystawa Tadeusza Rolke ,Miejsca. Reaktywacja” wiece;...

* Wystawa Karola Grygoruka , Trash Drugs And Male Bonding” wiecej... * Wystawa
,Biatystok mtodego Zamenhofa" wiecej...

* Wystawy ,Bojary 2” i ,Nie od razu pomnik zbudowano” wiece;...

Zapraszamy!

Na wszystkie wystawy wstep wolny u


https://twitter.com/wojpodlaskie
https://www.facebook.com/wojpodlaskie/
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