Zdrowe Kieszonkowe 2017: nowe szkoty i wspotpraca z Uniwersytetem
Medycznym

Kolejnych sto szkét chce w tym roku zacheci¢ do wspétpracy projekt Zdrowe Kieszonkowe biatostockiej firmy P2V Polska. W
planach jest tez nawigzanie wspétpracy z biatostockim Uniwersytetem Medycznym.

W ubiegtym roku inicjatywa taczaca sprzedaz zdrowych produktéw z automatéw, z
innowacyjng technologig ptatniczg i wsparciem dla najubozszych dzieci zyskata nowych
zwolennikdéw w catym kraju. Do projektu przystgpity kolejne szkoty, a na koniec 2016 r.
w projekcie funkcjonowato ich 20 - m.in. w Biatymstoku i okolicach, Wroctawiu, Etku,
Warszawie, i okolicach Lublina. Ostatnio do Zdrowego Kieszonkowego dotgczyty:
Zespot Szkét Integracyjnych im. Jana Pawta Il w Radomiu oraz Zesp6t Szkét
Sportowych z Suprasla (woj. podlaskie). W tym roku projekt zamierza przekonac do
wspotpracy nawet sto kolejnych placéwek, m.in. z Mazowsza, Tréjmiasta, Slaska i
Wielkopolski. Stopniowo zasieg projektu bedzie poszerzany o kolejne regiony kraju.

Ale Zdrowe Kieszonkowe to nie tylko urzgdzenia ze zdrowymi przekgskami w szkotach,
czy dziatania edukacyjne i spoteczne realizowane w ramach projektu.

- PodjeliSmy wstepne rozmowy z Zaktadem Medycyny Wieku Rozwojowego i
Pielegniarstwa Pediatrycznego Wydziatu Nauk o Zdrowiu Uniwersytetu Medycznego w
Biatymstoku w temacie publikacji, dotyczacych wynikéw badan, przeprowadzonych w
ramach Zdrowego Kieszonkowego — méwi Joanna Czuprynska, koordynator projektu.
— Chodzi o publikacje w czasopismach naukowych, przygotowane w oparciu 0 nasze
badania, dotyczgce zdrowego odzywiania sie dzieci.

Zdrowe Kieszonkowe prowadzi usystematyzowane badania, zaréwno wsrod dzieci, jak i
rodzicow, ktére sg zrodtem cennych informaciji o preferencjach i nawykach
zywieniowych dzieci i rodzin.

- W przysztosci chcielibySmy wspdlnie z Uniwersytetem Medycznym w Biatymstoku
przeprowadzic jeszcze szerzej zakrojone i pogtebione badania, na ktére staramy sie
pozyskac $rodki zewnetrzne - dodaje Andrzej Nartowicz, pomystodawca projektu
Zdrowe Kieszonkowe i prezes P2V Polska. - Mamy réwniez pomyst na
przeprowadzenie ogolnopolskiej akcji edukacyjno-informacyjnej skierowanej do dzieci |
ich otoczenia (rodzicow, nauczycieli, szkdt, itp.), ukierunkowanej na wiedze o zdrowym
zywieniu i zasadach zdrowego stylu zycia. Ale to réwniez wymaga finansowania
zewnetrznego, o ktdre zabiegamy - dodaje Andrzej Nartowicz.

Prospoteczne cele w ramach projektu realizuje Fundacja Zdrowe Kieszonkowe, ktéra w
ubiegtym roku przeznaczyta na wsparcie dzieci kilkanascie tysiecy zt. Fundacja pomaga
m.in. poprzez przekazywanie dzieciom z najubozszych rodzin zasilonych kart do
realizowania zakupdw w automatach Zdrowe Kieszonkowe.

- Mamy nadzieje, ze w tym roku uda nam sie pozyskaé jeszcze wiecej funduszy na



wsparcie potrzebujacych dzieci - informuje Joanna Czuprynska. - Juz w styczniu
Fundacja rozpoczeta realizacje projektu ,Zdrowa przekaska w szkole - potrzeba, a nie
przywilej - Il edycja”. Zadanie zostato dofinansowane ze srodkdéw budzetu Miasta
Biategostoku. Dzieki niemu wsparcie otrzyma 15 uczniow z biatostockich szkét.

Projekt Zdrowe Kieszonkowe umoZliwia uczniom zakup zdrowych produktow na terenie
szkoty z wykorzystaniem urzgdzen vendingowych (czyli automatow sprzedazowych).
Ptatnosc¢ odbywa sie bezgotowkowo - z wykorzystaniem autorskiej technologii
pay2vend. Dzieci korzystajg z kart i brelokow zblizeniowych, ktore sg powigzane z
wtasnym systemem ptatnosci i technologiami elektronicznymi ich dotadowania. Dzieki
platformie internetowej rodzice majg petng kontrole nad zakupami, mogg je planowag

np. zgodnie z zalecong przez lekarza dietg, zasilac konto, czy ustala¢ dzienne limim

wydatkow.



https://twitter.com/wojpodlaskie
https://www.facebook.com/wojpodlaskie/
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