Polish Run 2022!

Zakonczyt sie (4.09) tegoroczny Polish Run 2022 w Brukseli. Wzieto w nim udziat ok. 1000 biegaczy. Organizatorem
wydarzenia byt Dom Polski Wschodniej i Ambasada RP w Krélestwie Belgiii. Bieg odbyt sie po raz szésty, a po raz pierwszy
wzieta w nim udziat reprezentacja Wojewédztwa Podlaskiego!

Polish Run to impreza, ktérej celem jest promocja Polski, ale przede wszystkim regionéw Polski Wschodniej i szlaku Green Velo. W tym
roku oprécz przedstawicieli Urzedu Marszatkowskiego Wojewddztwa Podlaskiego, byli takze urzednicy ze $wietokrzyskiego i warmifnsko-
mazurskiego. Wydarzenie ma za zadanie takze aktywizacje ludzi kochajgcych sport, propagowanie zdrowego i sportowego trybu zycia. W
biegu biorg udziat cate $rodowisko Polonii i jej miedzynarodowych przyjaciét, przedstawicieli $wiata instytucji europejskich, dyplomatéw,
mieszkancow Belgii i wszystkich innych panstw.

Michat Szczepura, pochodzacy z Biategostoku, a na co dzien pracujacy w Domu Polski Wschodniej przyznaje, ze bardzo cieszy fakt, ze
impreza w petnym zakresie powrdcita po pandemii i dalej cieszy sig¢ duza popularnoscig wsrdéd mieszkancéw Brukseli.

— Dla nas to okazja, aby przyblizy¢ i zaprosi¢ do Polski mieszkancéw Brukseli, a dla Polakéw, ktérzy juz tu sa. Zawsze jest to mite
wydarzenie, ktére pozwala sie im spotkaé¢ z rodakami, gdzie wszedzie stychaé jezyk polski. Na stoisku Domu Polski Wschodniej,
ktére zawsze towarzyszy nam podczas tego biegu mamy szereg pieknie wydanych folderéw w wielu jezykach i tym samym
chcemy zacheci¢ do odwiedzania Polski, zwtaszcza jej wschodniej czesci, czyli od Podkarpackiego, przez Lubelskie, Podlaskie i
Warminsko-Mazurskie, bo uwazamy te cze$é Polski za najpiekniejszg! — powiedziat Michat Szczepura, organizator Polish Run.

W sktad reprezentacji Podlaskiego weszli: Matgorzata Pottorak z Departamentu Polityki
Informacyjnej, Jakub Puchalski, reprezentujacy Gabinet Marszatka, Andrzej Jabtonski i
Pawet Dzienis z Departamentu Promociji i Wspbtpracy z Zagranicg oraz Michat Kiejko z
Referatu Sportu urzedu marszatkowskiego.
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10-cio kilometrowy bieg, w ktérym brata udziat reprezentacja Podlaskiego, nie nalezat
do najtatwiejszych, poniewaz jego trasa biegta wytgcznie przez tereny lesSne. Trzeba
byto pokonac wiele wzniesien, przewyzszen i zwezen trasy. Trudy biegu przy prawie 30
stopniach Celsjusza znakomicie rekompensowaty widoki na trasie i malownicze tereny.

— Liczba 0s0b, ktora biegta za naszymi plecami, widziata nasze specjalne koszulki
z adresem strony internetowej i z logo wojewddztwa i juz nawet na trasie
spotkalismy sie z hastami "Pozdrawiamy Podlaskie, jest sital”, wiec wszystkie tego
typu inicjatywy zawsze majg sens, sg wazne i potrzebne, bo zostawiamy po sobie
Slad, dobrym stowem i uSmiechem. To wszystko ma znaczenie, bo tak wiasnie
chcemy byc¢ kojarzeni jako Wojewddztwo Podlaskie i bardzo zaleZy nam na tym,
aby coraz wiecej ludzi odwiedzato nasz region - mowit Andrzej Jabtonski - zastepca
dyrektora Departamentu Promocji i Wspotpracy z Zagranicg UMWP w

Biatymstoku.

Mozna byto wybrac bieg na: 10 km, 21 km lub nordic walking. Tegoroczna edycja zawodéw oferowata trasy biegowe,
pozwalajac uczestnikom na odkrycie otuliny stolicy Europy przy jednoczesnym poszanowaniu przyrody i podnoszeniu
Swiadomosci na temat wptywu, jaki kazdy biegacz wywiera na Srodowisko. Kazdy z uczestnikéw, ktéry ukonczyt bieg
otrzymat pamiatkowy medal i koszulke. Gosciem specjalnym wydarzenia byt legendarny napastnik, reprezentant Polski,
Wiodzimierz Lubanski, ktéry mieszka w Brukseli.

Tk k

Dom Polski Wschodniej (DPW) powstat 2 grudnia 2009 r., kiedy to marszatkowie pigciu wojewodztw podpisali porozumienie o utworzeniu

wspolnego przedstawicielstwa w Brukseli. To wspdine przedstawicielstwo wojewddztw: podlaskiego, podparpackiego, lubelskiego,



Swietokrzyskiego i warminsko-mazurskiego w Unii Europejskiej. Ideg jego powotania byto lepsze wykorzystanie wspoélnego potencjatu
rozwojowego tworzacych go regionéw. Stuzy on pomoca zaréwno samorzgdom z terenu wojewddztw, podmiotom gospodarczym, jak i
osobom prywatnym. Dziata na wielu ptaszczyznach - poczawszy od wspétpracy z instytucjami UE, majacymi swe siedziby w Brukseli,

poprzez promocje gospodarczg i turystyczna.

Dom Polski Wschodniej w ramach swojej dziatalnosci organizuje liczne wydarzenia o charakterze gospodarczym, ktére uwzgledniaj

potrzeby wszystkich regionéw wchodzacych w sktad DPW.
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