Anatol Worona - Szczupak w prawdziwkach

Nazwa zgloszenia: Szczupak w prawdziwkachProducent/Wykonawca: Anatol Worona

Opis zgtoszenia: Sktadniki: 1,5 kg szczupak, 3 duze cebule, 15-20 dag suszonych
prawdziwkow, 0,5 kg swojskiego smalcu, pieprz, sol.

Oczyszczonego, bez gtowy szczupaka solimy, dodajemy pieprzu i trzymamy w
chtodnym miejscu przez kilka godzin. Nastepnie w garnku o wymiarach pozwalajgcych
na swobodne utozenie ryby, rozpuszczamy smalec. Dodajemy cebule pokrojong w
talarki oraz uprzednio umyte suszone grzyby. Po kilku minutach wktadamy szczupaka.
Dusimy na matym ogniu okoto godziny. Po wyjeciu ryby na potmisek obktadamy jg
wyjetymi z garnka grzybami i cebulg. Podajemy z razowym chlebem.
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