Sekacz sejnenski (Krystyna Mosiewicz)

Sekacz sejnenski to stozkowate ciasto z charakterystycznymi sekami. Ciasto kroi sie
warstwami od géry. Specyficzna metoda wypieku polega na zastosowaniu poziomego
watka, na ktérym ciasto nalewane jest warstwami. To wysokie ciasto ma ztocisty kolor z
lekko brgzowymi stojami, przypominajgcymi stoje drewna. Sekacz odznacza sie spoista,
sprezystg konsystencjg po pewnym czasie nabiera kruchosci. Wypiek ma aksamitny,
maslany smak i zapach o delikatnej kwaskowej nucie. Przygotowanie ciasta jest
wyjatkowo pracochtonne i zajmuje dwdém osobom minimum 3-4 godziny.
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