Rewelacyjne wystepy biegaczy LUKS-u w Spale

Daniel Chylinski zawodnik LUKS ,,PREFBET” $niadowo podczas rozgrywanego w Spale Meetingu ustanowit najlepszy w
dziejach polskiej lekkiej atletyki wynik junioréw miodszych w biegu na 400 m w hali.

Daniel Chylinski ten dystans pokonat w czasie 51.13 sek.. Dodajmy, ze poprzedni
najlepszy wynik byt o 0,12 sek. gorszy i uzyskany zostat przed 12 laty.

Bardzo sie ciesze, ze Daniel uzyskat ten wynik bo chociaz oficjalnie nie notuje sie na
400m rekorddw to jednak swiadomosé, ze nikt nigdy w tej kategorii wiekowej w Polsce
nie pobiegt szybciej, 400m robi bardzo duze wrazenie — méwi Andrzej Korytkowski
trener biegaczy z LUKS ,PREFBET” Sniadowo.

Trener dodaje, ze ma nadzieje, ze limit pecha jaki ostatnio przesladowat zawodnikéw
tego klubu w Spale zostat przerwany. Arkadiuszowi Wojno podczas Halowych
Mistrzostwach Polski Junioréw i Juniorow miodszych zabrakto 0.34 sek do pobicia
rekordu Polski w biegu na 300 metrow, a Danielowi Chylinskiemu 10 dni przed tymi
mistrzostwami zabrakto 0,7 sek. w biegu 600 m do rekordu Polski.

Podczas meetingu w Spale bardzo dobrze zaprezentowali sie tez inni zawodnicy LUKS-
u. Arkadiusz Wojno w biegu na 300m zajat drugie miejsce wyréwnujac rekord zyciowy
(35.61), Pawet Olszewski (Mechaniak tomza) byt trzeci (36.56 — rekord zyciowy), a
Grzegorz Jamiotkowski (GP Sokoty) czwarty (38.56 — rekord zyciowy).

WSsréd seniorek nasza ztota medalistka Mistrzostw Polski Juniorow na 800m
Magdalena Stankiewicz tym razem wystgpita w biegu o potowe krétszym i wygrata
swojg serig z czasem 57.94 (halowy rekord zyciowy), w biegu na 1000 m Justyna Kijek
uzyskata bardzo dobry wynik 2.58,66 co jest jej rekordem zyciowym rowniez z
otwartego stadionu.

Najblizsze plany startowe biegaczy z LUKS ,PREFBET” Sniadowo to ewentualnie
jeszcze jeden start w meetingu halowym i juz po krétkim odpoczynku czas szykowacé sie
do sezonu letniego.

W tym roku sg Mistrzostwa Swiata Junioréw miodszych w Ostrawie i Mistrzostwa
Europy Juniorow w Hengelo i tréjka medalistéw klubu ma szanse powalczyé o minima
na te imprezy.

- Jak do tej pory aura bardzo sprzyjata naszym przygotowaniom (z wyjatkiem ostatnich
dni) jednak najlepszy okres nie zapowiada sig rézowo, bo o ile skoczkowie, miotacze i
tez sprinterzy moga osiggac dobre wyniki nie wychodzac z sitowni i sali o tyle dla
biegaczy jest potrzebne chociaz sucha powierzchnia do biegania, mr6z mozna jakos
znie$¢, ale po lodzie i $niegu nie da sie biegaé, a kazdy stracony lub niepetny trening to
straty setnych, tysiecznych, a w sezonie moze tego zabraknaC — podkresla Andrze;
Korytkowski.

NiAirmiir mAaAdASIAIA SA AlhAaAaiAaSs AlhAavAl T LAanbiisiA lhadA mnaa ArmiiAals kA TAADL AL hAAS I A A



- IVHEJHTTY Taulle)g, £ Llulid4 UILTUTURY | RUTILUZJE DgUCq Tiadd Ullljaly DU Jeosll ldan VguUlic W

mozemy my$le¢ o dobrych wynikach, rekordach zyciowych i innych tez - méwi.
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