Badanie prenatalne bez ryzyka

Badanie prenatalne inaczej. Nie nakluwanie brzucha, a program komputerowy. Daje az 95 proc. pewnosci, czy dziecko
urodzi sie chore, czy zdrowe. Jest to juz mozliwe w Biatymstoku.

Do tej pory kobieta ciezarna mogta wykonaé bezptatnie jedynie badanie inwazyjne
polegajgce na naktuciu brzucha. | choé daje ono odpowiedz na pytanie, czy dziecko jest
zagrozone chorobg genetyczng, moze by¢ przyczyng poronienia (u jednej na 100
kobiet). Z tego powodu wzbudza obawy. Od dwdch lat robi je bezptatnie Samodzielny
Publiczny Szpital Kliniczny.

- Kiedy zasztam drugi raz w cigze, a skonczytam 35 lat, obawiatam sie, ze moge urodzic
niepetnosprawne dziecko - opowiada pani Alicja. - Sama wymogtam na lekarzu
skierowanie na badania prenatalne. W szpitalu klinicznym ustyszatam, ze jedynym
pewnym badaniem jest wtasnie naktucie brzucha. Bardzo sie tego batam. Na szczescie
wszystko poszto dobrze, dowiedziatam sie, ze bede miata zdrowego syna.

Od stycznia przy ul. Legionowej w Biatymstoku dziata pracownia diagnostyczna
Mastermed, w ktdrej bez narazenia zdrowia wilasnego i dziecka matki moga sie
dowiedzie¢, czy nie ma zagrozenia dla ptodu. Taki efekt daje badanie nieinwazyjne:
ultrasonograficzne i krwi. Najwyzszej klasy aparat USG (jego zakup, i pozostatej
aparatury, zostat dofinansowany ze srodkéw unijnych) pozwala precyzyjnie obejrzeé
ptod i wykryC ewentualne nieprawidtowosci. Warunek: USG musi by¢ wykonane
pomiedzy 11. a 14. tygodniem cigzy, podobnie jak badania krwi. Dane wprowadza sie
do specjalnego programu komputerowego.

- Potrzebujemy tez innych informacji, jak wiek ciezarnej, czy pali papierosy, ile wazy,

jakiej jest rasy, czy choruje na cukrzyce - ttumaczy dr Jolanta Zdrodowska. - To
komputer oblicza ryzyko wystgpienia wadly.

| cho¢ metoda ta nie pozwala lekarzom na postawienie jednoznacznej diagnozy, do
doktadnie okresla ryzyko wady genetycznej (ze skutecznoscig do 95 proc.).
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