Staro$¢ - nowy problem ?

Stowarzyszenie Klanza organizuje kurs praktycznych umiejetnosci potrzebnych do prowadzenia zaje¢ z ludZzmi starszymi
lub w grupach wielopokoleniowych (120 godzin)



Kurs jest organizowany w ramach dofinansowanego przez Zarzgd Wojewddztwa
Podlaskiego Projektu pn. ,"Dodac¢ zycia do lat" — studium przygotowujacego
animatorédw do pracy z ludzmi starszymi.

Autorem programu jest dr Zofia Zaorska, gerontolog, wyktadowca Instytutu Pedagogiki
UMCS, prezes honorowy PSPiA KLANZA, autorka ksigzki ,Dodac¢ zycia do lat”.

Celem kursu jest przygotowanie animatoréw do pracy z ludzmi starszymi. Coraz wiecej
0sOb po przejsciu na emeryture poszukuje mozliwosci utrzymania kontaktéw z innymi
ludZzmi oraz form pozytecznego spedzenia czasu. Powstaje tez coraz wiecej placéwek,
w ktérych osobom starszym potrzebna jest nie tylko opieka, ale takze wzmacnianie ich
aktywno$ci zyciowej. Praca z ludzmi starszymi moze przynie$¢ wiele satysfakciji, ale jak
kazda dziatalnos¢é wymaga przygotowania. Studium jest odpowiedzig na to jak
pracowagd, jak aktywizowac srodowisko osob starszych.

W programie ujeto nastepujgce tematy:

- Kulturowa warto$¢ staroéci na tle przemian w rodzinie i spoteczenstwie

- Atrakcyjne metody w pracy z ludzmi starszymi z wykorzystaniem ruchu, muzyki,
tanca, zabaw

- Organizacja imprez dla duzych grup

- Jak opracowac projekt dziatan we wlasnym srodowisku?

- Metody utatwiajgce ekspresje twérczg

- Metody pracy z grupg 0s6b starszych - podsumowanie kursu .

*k %

Informacja organizacyjne

Prowadzacy: dr Zofia Zaorska, mgr Matgorzata Borowska.

Czas trwania studium: 120 godzin, kwiecien- listopad 2006 raz w miesigcu.

Ze wzgledu na dofinansowanie Zarzagdu Wojewddztwa Podlaskiego koszt studium
wynosi 80 zt.

Miejsce: Centrum Szkoleniowe KLANZA Szkota Podstawowa nr 4 | Biatystok, ul.
Czestochowska 6A.

Wohptaty prosimy dokonaé w pierwszym dniu warsztatéw do kasy PSPiA KLANZA —
Oddziat w Biatymstoku.

Karty zgtoszenia prosimy nadsyta¢ na adres biura do dnia 15.03 2006r.

llos¢ miejsc ograniczona. Decyduje kolejnos¢ zgtoszen.

Dodatkowe informacje: Polskie Stowarzyszenie Pedagogdw i Animatorow KLANZA
Oddziat Biatostocki 15 - 459 Biatystok ul. Czestochowska 6A tel. (085) 746 15 12 k
607 676 229 , kom. 604924014; e-mail: klanza.bialystok@interia.pl
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