SZKOLA PODSTAWOWA NR 32
im. mjr. Henryka Dobrzariskiego ps. Hubal

W BIALYMSTOKU

XIIT NARCIARSKI BIEG HUBALA
Otwarte Mistrzostwa Szkoly Podstawowej Nr.32 Bialystok

3 edycja V Podlaskiej Ligi Narciarskiej sezonu 2019
16.02.2018r.
REGULAMIN
CEL

Propagowanie biegéw na nartach jako dobra forma uaktywnienia mtodziezy, dzieci i dorostych w okresie
zimowym na terenie woj. podlaskiego i miasta Biategostoku.

PATRONATY HONOROWE.
1.Prezydent Miasta Bialegostoku.
2.Marszatek Wojewddztwa Podlaskiego.

TERMIN I MIEJSCE
Zawody odbeda sie 16.02.2019 na trasach do narciarstwa biegowego Lasu Pietrasze w Bialymstoku, start
pierwszego zawodnika o godzinie 10.00 zgodnie z kolejnoscig startu.

ORGANIZATORZY.
Uczniowski Klub Sportowy ,,HUBAL” Biatystok, Szkota Podstawowa Nr 32 Biatystok, Podlaski Okregowy
Zwiazek Narciarski w Biatymstoku

PARTNERZY.

Nadlesnictwo Dojlidy

Podlaska Rada Olimpijska PKOL

Hurtownia Sportowa ,,KAJA-SPORT” w Bialymstoku.
Rada Rodzicéw SP 32 Bialystok

ZAKRES WSPOLZAWODNICTWA SPORTOWEGO I KOLEJNOSC STARTU.

Zawody obejmuja wspétzawodnictwo indywidualne w biegach na nartach STYLEM KLASYCZNYM w
poszczegdlnych kategoriach wiekowych z ponizsza kolejnoscia startu :

Dzieci rok urodzenia 2012 i miodsi - 400 m

Junior F - (2009- 2011) 1 okrazenie — 1250 m.

Juniorka F — (2009- 2011) 1 okrazenie — 1250 m.

Junior E -(2007-2008) 2 okrazenia — 2500 m

Juniorka E  (2007-2008) 2 okrazenia — 2500 m

Junior D (2005-2006) 2 okrazenia — 2500 m.

Juniorka D (2005- 2006) 2 okrazenia — 2500 m.

Junior C (2003-2004) 2 okrazenia — 2500 m.

Juniorka C (2003-2004) 2 okrazenia - 2500 m.

Junior A+ B (1999-2000 — 2001-2002 ) - 3 okrazenia 3750 m.

Juniorka A + B ( 1999-2000 — 2001-2002 ) - 3 okrazenia 3750 m.

Start kategorii OPEN mezczyzn i kobiet, rok urodzenia 2002 i starsi/sze planowany jest po przybiegnieciu
do mety ostatniej dziewczyny w kategorii Juniorka C. Dystans 3 750 m (3 okrazenia). Start co 30 sekund.
(STYLEM KLASYCZNYM).

UCZESTNICY
Osoby potrafigce biega¢ na nartach.

TERMIN I MIEJSCE ZGELOSZEN

Zgloszenia beda przyjmowane na drukach PZN, do dnia 15.02.2019 do godziny 12.00 w Biurze
Zawodow w SP 32 ul. Pietrasze 29, fax. (85) 6752329 lub e-mail:, awro65@wp.pl Zgloszenie powinno
zawieraC; imie i nazwisko, rok urodzenia, nazwe szkoty i klubu. Do startu zostang dopuszczone
osoby posiadajace zgode lekarza, rodzicéw lub opiekuna prawnego oraz posiadajacych


mailto:awro65@wp.pl

ubezpieczenie od nieszczeSliwych wypadkéw NNW. Numery startowe beda wydawane w dniu
zawodow w godzinach 9.00-9.30 w okolicach linii startu i mety.

Imienne zgloszenia w kategorii OPEN kobiet i mezczyzn mozna tez dokona¢ w dniu
zawodow w biurze zawodow w okolicach startu i mety.

SPOSOB PRZEPROWADZENIA ZAWODOW

Zawody zostang rozegrane w ciagu jednego dnia z podziatem na poszczegdélne kategorie wiekowe zgodnie

z wytycznymi PZN, Regulaminem Zawodéw oraz programem minutowym na zasadach biegu
indywidualnego stylem klasycznym. Start na zasadzie interwalowej co 30 s. Kategoria OPEN — styl
klasyczny — start co 30 sek.. Kazdy uczestnik zobowigzany jest do posiadania nart, kijow, butow
narciarskich. Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za ewentualne wypadki lub pozostawiony sprzet
sportowy.

NAGRODYITYTULY.

Zwyciescy w poszczegdlnych kategoriach wiekowych za pierwsze trzy miejsca otrzymaja
pamiatkowe medale oraz dyplomy . Bedzie to trzecia edycja Podlaskiej Ligi Narciarskiej Szkot.

Istnieje duze prawdopodobienstwo ze zwyciescy w poszczegdlnych kategoriach wiekowych otrzymaja
dodatkowo upominki.

ZASADY FINANSOWANIA
Koszty przygotowania trasy, oplaty sedziowskiej oraz koszty organizacji ponoszq organizatorzy. Koszty
uczestnictwa ponosza startujacy.

KOMISJA SEDZIOWSKA
Szescioosobowy Skiad Komisji Sedziowskiej wyznaczy Przewodniczaca Kolegium Sedziéw POZN
Pani Anna Piekarska.

SPRAWOZDANIE
Sprawozdanie z zawodow zostanie przekazane POZN i klubom oraz podane do wiadomosci publicznej.

ZAPRASZAMY.
Lech Szargiej



