Finat Pucharu Polski Nordic Walking juz w najblizszg sobote w Hajnéwce

Juz 9 wrzesnia w Hajnéwce odbed3 sie ostatnie w tym sezonie zawody z cyklu Pucharu Polski Nordic Walking. Uczestnicy
wydarzenia bedg ze sobg rywalizowa¢ o punkty w klasyfikacji generalnej oraz zwyciestwo w koncowym etapie Pucharu
Polski, edycja 2017. Zawodnicy zmierzg sie ze sobg indywidualnie oraz druzynowo na trzech dystansach: 5, 10 oraz 21 km, z
podziatem na ptec oraz kategorie wiekowe. Tego dnia pasjonatéw nordic walking beda wspierac polscy aktorzy - Tamara
Arciuch i Barttomiej Kasprzykowski, ambasadorowie Akademii Zdrowia Santander.

— Hajndéwka to juz ostatni przystanek na tegorocznej mapie Pucharéw Polski. Cieszymy
sie, ze to wiasnie w sercu Puszczy Biatowiejskiej zakonczymy sezon nordic walking.
Takie naturalne tereny to idealne srodowisko do uprawiania aktywnosci fizycznej,
dlatego zapraszamy wszystkich do wspdlnego maszerowania — moéwi Robert Brzezinski
z Polskiej Federacji Nordic Walking, ekspert Akademii Zdrowia Santandera.
Nastepnego dnia uczestnicy bedg mieli okazje do skorzystania z bezptatnej przejazdzki
kolejkg waskotorowg natomiast w kolejng niedziele bedg mogli zwiedzi¢ Rezerwat
Pokazowy Zubrow.

Zawody odbeda sie na terenie Nadlesnictwa Hajndwka, przy przystanku kolejki lesnej.
Rejestracja zawodnikdéw rozpocznie sie w pigtek od godz. 18:00, a takze bedzie
kontynuowana w dniu zawoddw — od godz. 8:00 do 11:15. Pierwszy start zaplanowany
jest na godz. 10:00, wtedy rozpocznie sie¢ marsz na 21,1 km. Z kolei 0 godz.11:00
wystartujg zawodnicy walczacy o zwyciestwo na trasie 10-kilometrowej. Bieg na 5 km
odbedzie sie 0 godzinie 12:00.

— Zawody Pucharu Polski Nordic Walking w Hajnéwce to juz ostatnia okazja dla
wszystkich zainteresowanych wzieciem udziatu w losowaniu nagrody specjalne;,
samochodu marki Suzuki Swift. Dlatego tym bardziej zapraszamy do wspdine;
rywalizacji — méwi Mirostawa Krzyscin, kierownik Zespotu Komunikacji Marketingowej
Santander Consumer Banku, koordynator Akademii Zdrowia Santandera. — W tym roku
odbywa sie juz sibdma edycja Pucharu Polski. Cieszymy sie, ze wraz z Polskg
Federacjg Nordic Walking mogliémy przez caty sezon wspiera¢ pasjonatéw
maszerowania z kijami i zachecac kolejne osoby do uprawiania tego sportu — dodaje.

Wreczenie nagrdd dla najlepszych zawodnikdéw klasyfikacji generalnej catego cyklu
Pucharu Polski Nordic Walking 2017 odbedzie sie po zakonczeniu rywalizacji. Nagrode
specjalng, samochdd marki Suzuki Swift, ufundowat Santander Consumer Bank —
partner Pucharu Polski. W loterii wezmg udziat osoby, ktére ukonczyty przynajmnie;
jeden etap zawodow. Regulamin loterii dostepny na stronie:

http://pucharpolskinw.pl/pucharpolskinw/loteriapromocyjna.


http://pucharpolskinw.pl/pucharpolskinw/loteriapromocyjna

tacznie w tegorocznej edycji cyklu Pucharu Polski odbedzie sie siedem imprez na
terenie catej Polski. Organizatorem Finatu Pucharu Polski Nordic Walking jest Polska
Federacja Nordic Walking, Starostwo Powiatowe w Hajnéwce oraz Nadle$nictwo
Hajndéwka, a sponsorem strategicznym Santander Consumer Bank.

Akademia Zdrowia Santandera to ogdlnopolska akcja zorganizowana przez
Santander Consumer Bank, ktérej celem jest propagowanie ruchu i zdrowego trybu
zycia. Ambasadorami Akademii Zdrowia Santandera sg Justyna Kowalczyk,
pieciokrotna medalistka olimpijska w biegach narciarskich i czterokrotna zdobywczyni
Krysztatowej Kuli, a takze znani polscy aktorzy Tamara Arciuch i Barttomiej
Kasprzykowski.

W ramach Akademii Zdrowia Santandera odbywa sie cykl bezptatnych

i og6lnodostepnych zajeé nordic walking. Ta cenna inicjatywa organizowana przez
Santander Consumer Bank wspélnie z Polskg Federacjg Nordic Walking zostata objeta
patronatem przez Ministerstwo Sportu i Turystyki. Zajecia umozliwiajg rozpoczecie
przygody z nordic walking pod okiem wykwalifikowanych instruktoréw. Raz w tygodniu,
we wtorek, od maja do sierpnia, w 26 miejscowosciach w Polsce przez godzine mozna
sie nauczy¢ prawidtowej rozgrzewki oraz podstawowych krokéw nordic walking.
Treningi sg przeznaczone dla kazdego, bez wzgledu na doswiadczenie, wiek czy
poziom sprawnosci fizycznej. Wystarczy zatozyé wygodny strdj i zabraé ze sobg dobry
humor oraz kijki do nordic walking.

Santander Consumer Bank jest jednym z lideréw rynku consumer finance w Polsce.
Oferuje klientom szeroki zakres produktéw obejmujacy kredyty na nowe i uzywane
samochody, kredyty gotowkowe, kredyty ratalne, karty kredytowe oraz lokaty. Produkty
dystrybuowane sg online oraz poprzez sie¢ oddziatow, salony i komisy samochodowe
oraz sklepy i punkty ustugowe.

Wiecej informacji znajda Panstwo na stronie:

https://www.santanderconsumer.pl/akademia-zdrowia/akademia/ _

zapisy na http://pucharpolskinw.pl
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