
Seminarium Szkoleniowe Kyokushin Karate i Ju Jitsu w Janowie Podlaskim

Pod koniec października Trenerzy i zawodnicy Mazowiecko-Podlaskiego Klubu Karate wzięli udział w Seminarium
szkoleniowym zorganizowanym przez Janowski Klub Karate Kyokushin z Sensei Mariuszem Wajszczukiem i Sylwią
Dąbrowską na czele.

Głównym prowadzącym Seminarium był Shihan Artur Więzowski 6 dan Kyokushin
Karate i 9 dan Ju JItsu, seminarium rozpoczęło się pokazem umiejętności i zdolności
niepełnosprawnych różnego stopnia niepełnosprawności a także występem dzieci z
Państwowego Domu Dziecka i pokazami Karate i Ju Jitsu . Wsparcia dla organizacji
Seminarium udzielił Wiceprezes Polskiej Federacji Instytut Budokai Karate Krzysztof
Kopania.

W Seminarium Shihanowi Arturowi asystowali Sensei Przemysław Brzozowski 3 dan,
Sensei Wojciech Zagdański 2 dan, Sensei Zbigniew Dąbrowski 2 Dan, Sensei Wojciech
Paszkowski  1 dan, Sempai Daniel Pruszyński 1 kyu.

Seminarium było skierowane do różnych grup wiekowych, oraz do niepełnosprawnych
prowadzonych przez Janowski Klub Kyokushin Karate.

Wszyscy uczestnicy Seminarium zostali uhonorowani specjalnymi dyplomami oraz
medalami.

W Seminarium uczestniczyli utytułowani zawodnicy i zawodniczki  Mistrzowie Europy,
Mistrzowie Polski , Pucharu Polski, min. Oliwia Puchalska, Kacper Łukasiuk, Paweł
Smolarczuk, Jakub Grabowski, Hubert Smolarczuk, Jakub Dmochowski.

https://twitter.com/wojpodlaskie
https://www.facebook.com/wojpodlaskie/
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