6. PKO Biatystok Pétmaraton za niecate 100 dni

Przed nami juz niecate 100 dni do startu najwiekszej biegowej imprezy we wschodniej Polsce. Tysigce biegaczy po raz
sz6sty stanie na starcie PKO Biatystok Pétmaratonu nie tylko po to by osigga¢ zamierzone rezultaty, ale przede wszystkim
dobrze sie bawi¢ i promowac zdrowy tryb zycia. Startujemy spod Patacu Branickich 13 maja 2018!

REKORDOWA 5. EDYCJA BIEGU ZA NAMI

W biegach 5. edycji wystartowato tgcznie ponad 4100 uczestnikow (900 dzieci i 3265
dorostych). 14 maja na starcie biegdéw pojawito sie az 1080 pan, co plasuje PKO
Biatystok Potmaraton w czotéwce pétmaratonéw w Polsce pod wzgledem udziatu kobiet
w 0golnej liczbie uczestnikow, wierzymy, ze w tym roku bedzie jeszcze lepiej!

UDZIAL W BIEGU MOZE WZIAC KAZDY

Do startu tegorocznej imprezy pozostato juz tylko 100 dni. Na listach startowych jest juz
blisko 2000 biegaczy. Do udziatu w zawodach mozna zapisaé sie przy pomocy
oficjalnej strony biegu (http://bialystokpolmaraton.pl/). Organizatorzy przypominaja, ze w
biegu moze wystartowac kazdy — niezaleznie od formy czy poziomu wytrenowania na
wybranym przez siebie dystansie. W formule imprezy przewidziano bowiem miejsce
zarowno dla tych, dla ktérych gtéwnym celem jest dobiegniecie do mety, jak i tych,
ktorzy planujg pobiec w jasno okreslonym przez siebie czasie. Aby utatwicC osiggnigcie
wymarzonych wynikéw podczas biegu bedzie mozna skorzysta¢ z pomocy
Pacemakerow tzw. ,zajgcow”, ktdrzy bedg prowadzi¢ zawodnikow na okredlony czas.

PKO Biatystok Pétmaraton po raz kolejny znalazt sie w Koronie Polskich Pétmaratonow.
To zestawienie 11 najwazniejszych pétmaratonéw w Polsce. Aby zdoby¢ Korone
wystarczy wzig¢ udziat w 5 wybranych biegach wchodzacych w skfad zestawienia (obok
Biategostoku sg to m.in. Gdynia, Warszawa, Poznan, Wroctaw, Krakow czy Pita). PKO
Biatystok P6tmaraton to jedyny p6tmaraton we wschodniej Polsce, ktory znalazt sie w
tym zestawieniu.

KLASYFIKACJE BIEGOWE W 2018 ROKU

Podczas tegorocznej edycji PKO Biatystok Potmaratonu oprécz klasyfikaciji generalnych
kobiet i mezczyzn w poszczegdlnych kategoriach wiekowych prowadzone bedg takze
klasyfikacje dodatkowe w tym m.in: Akademickie Mistrzostwa w Pétmaratonie, Otwarte
Mistrzostwa Stuzb Mundurowych w Potmaratonie oraz po raz pierwszy Mistrzostwa
Przedsiebiorcdw i ludzi biznesu. W chwili obecnej na liscie Przedsiebiorcow widnieje
ponad 100 nazwisk, a swdj udziat w Mistrzostwach Mundurowych i Akademickich
potwierdzito juz razem blisko 150 osdb. Informacje o zasadach udziatu w
poszczegoblnych kategoriach w regulaminie imprezy.

JAKA BEDZIE TEGOROCZNA EDYCJA PKO BIALYSTOK POLMARATONU
,celem jaki zamierzamy w tym roku osiggnag jest putap 5000 uczestnikow, co w
zestawieniu z rokiem poprzednim zaktada blisko 25% wzrost frekwencji w stosunku rok
do roku. Jesli porownamy te dane z danymi z roku 2013, czyli pierwszej edycji



biatostockiej imprezy biegowej, kiedy to na starcie zameldowato sie 603 osoby, to
wzrost zainteresowania biegami w Biatymstoku jest bardzo wyrazny.” — Grzegorz
Kuczynhski, Dyrektor 6. PKO Biatystok Pétmaratonu.

RUSZYLY ZAPISY NA BIEG DZIECIECY

Mozna juz zapisywac swoje pociechy na Bieg dzieciecy - Junior City Run, ktory
odbedzie sie przeddzieh pétmaratonu. W sobote na Runku Ko$ciuszki udziat w biegach
na trzech dystansach 100, 600 i 1000 metrow bedzie mogto wzigé 1000 osdéb. To bieg,
w ktérym limity wyczerpujg sie najszybciej, dlatego nie traécie czasu i zapisujcie
mtodych zawodnikow!

AKCJA CHARYTATYWNA

Juz ponad 8 000 zt uczestnicy 6. PKO Biatystok Pétmaratonu zdecydowali sie

przekazaé na zakup nowej, niezbednej protezy nogi dla Krzysztofa. W tym miejscu
chcielibysmy podziekowacé wszystkim biegaczom, ktdérzy podczas rejestracji do
pétmaratonu zdecydowali sie wesprze¢ naszg akcje. Ogromne podziekowania

kierujemy réwniez do oséb, ktore wptacajg srodki na darowizne mimo, ze nie bedg

biegty 13 maja. Dziekujemy za Wasze wielkie serca! Dostajemy wptaty nawet po

kilkaset zt, co powoduje szybsze bicie serca, bo wiemy, ze kazda wptata zbliza nas

celu —20 000 zt! Wierzymy, ze razem nam sig to uda! ﬁ


https://twitter.com/wojpodlaskie
https://www.facebook.com/wojpodlaskie/
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