Kwas buraczany (Krystyna Ciesluk)

Kwas buraczany byt powszechnie stosowany w zywieniu rodziny. Do uzytku
codziennego byt przygotowywany jako zupa. Uzywano go rowniez do picia na zimn
zwtaszcza w okresie letnich prac polowych, jako napdj orzezwiajacy. Podawano go
takze na goraco do soczewiakow jako potrawe Swigteczng lub przy okazji uroczyst

rodzinnych.



https://twitter.com/wojpodlaskie
https://www.facebook.com/wojpodlaskie/
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